
Fai la cosa giusta!
Sii te stesso, sii te

stessa!
Incontro di Presentazione del Progetto

Siete invitate e invitati alla presentazione del
progetto, rivolto a ragazze e ragazzi dagli 11 ai 14
anni, che prevede laboratori di gruppo dedicati al
mentoring, all'empowerment e allo sport, oltre a

seminari tematici rivolti ai genitori di figli
adolescenti.

Presso Parrocchia Sant’Efisio
presso Oratorio San Francesco

Via Donizzetti, 23 Capoterra

7 ottobre 2026 
dalle ore 17:00 alle ore 18:00

Progetto realizzato con il contributo di:

Comune di Selargius
Area 1 Politiche Sociali

Comune di Capoterrain collaborazione con: Municipalità di PirriComune di San Sperate

potenziamentoscolastico@agapesardegna.it

agapementalhealth

070. 2359757

Agape per la salute mentale

Per ulteriori informazioni:

www.agapesardegna.it

ASD Mediterranea

Con la collaborazione di:


