
 
Efisio De Muru 

Dati personali 

 Nome: Efisio De Muru 

 Luogo e data di nascita: Cagliari, 1970 

Esperienza politica e amministrativa 

 Militante nella Federazione Giovanile Comunista Italiana (FGCI) 

 Formazione presso la scuola del Partito Comunista a Frattocchie, Roma 

 Ultimo Segretario provinciale di Cagliari nei Democratici di Sinistra eletto con il 72% dei voti dai 
delegati al 4° congresso provinciale. 

 Fondatore del Partito Democratico e componente della Assemblea nazionale (2007) 

 Assessore ai lavori pubblici dal 2006 al 2011 e Presidente del Consiglio Comunale di Capoterra dal 
2014 al 2016. 

 Consigliere metropolitano di Cagliari nel 2016 

 Consigliere comunale e capo gruppo del PD a Capoterra da ottobre 2021. 

 Responsabile nazionale del Dipartimento Politiche Insulari del Partito Democratico dal 2020 al 
2022. 

 Coordinatore della Segreteria regionale PD Sardegna dal 2023 al 2025. 

 Segretario provinciale di Cagliari del Partito Democratico (da gennaio 2026) 

Esperienza in enti e associazioni 

 Segretario Regionale AICCRE Sardegna da 2016. 

 

 

 

maggio 2025). 

 Consulente per il Presidente del Consiglio regionale della Sardegna, per le politiche europee. 

 

Competenze e attività 

 Esperienza nella gestione delle politiche insulari e mobilità 



 Utilizzo e programmazione delle risorse comunitarie 

 Promozione della collaborazione tra enti locali e istituzioni europee 

 Cooperazione internazionale, con focus sul Mediterraneo 

Esperienze lavorative 

Consulente aziendale nel campo della elaborazione dati e ricerche di mercato, nel coordinamento di attività 
progettuali in campo europeo per aziende private. 

Amministratore dal 2018 di una Società di professionisti nel campo della revisione e della consulenza 
contabile e aziendale, fondatore e amministratore dal 2021 di una Società che si occupa di innovazione 
tecnologica, comunicazione e digitalizzazione per aziende private e per il settore pubblico. 

Studi 

Studi superiori nel Liceo Classico Siotto Pintor e studi universitari in Scienze politiche. 

 

Lingue 

 Italiano  

 inglese 


