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Sezione 1 —Descrizione del contesto di riferimento

Lo scopo di un piano di emergenza & quello di indicare le regole di comportamento da seguire nel

OF&da2 aAx OGSNAFAOF&AAS dzy QSYSNEHSyYyI I 6AyOSyRA2 2 | f

controllabili che possano causare danni a persone e/o cose e di limitarne comunque al massimo le

conseguenze.

Il successo di un piano di emergenza e legato alla periodica verifica di una serie di parametri, cosi

come previsto dal Titolo 1 Capo Il sezione IV del D.Lgs. 81/2008, cosi come modificato dal D.Lgs.

106/09, ma & subordinato soprattutto al "consenso" ed alla "partecipazione" dei lavoratori che, solo

con regolari esercitazioni, sono in grado di mantenere un adeguato livello di attenzione.

Gli obiettivi che il piano di emergenza si prefigge sono:

A ridurre i pericoli per le persone e garantire una loro evacuazione rapida ed ordinata;

A facilitare il soccorso alle persone infortunate o colpite da malore;

A OAND2AONAGSNE S 02y (iSySNB tQS@Syid2 LISNI fAYAQLI
lavorativa al piu presto.

h3ayA RANARISYGS Sk2 LINBLRal2 KI tQ206fA3d2 RA NBY

contenuti del Piano di Emergenza; il personale occupato nel sito ¢ G Sy dzi2 | ff Q2aaSNDI

procedure ed istruzioni in esso contenute.

Le procedure individuate riguardano sia il comportamento che i lavoratori devono mettere in atto

per porsi in salvo a seguito del verificarsi di situazioni di emergenza, sia le azioni che i componenti

della squadra di emergenza antincendio devono compiere al fine di contenerS f QA Y OARSY (i
minimizzare i danni ed assistere gli eventuali visitatori presenti nella Struttura.

Vengono altresi individuati: i compiti delle persone incaricate di sovrintendere e controllare
fQFGhdzr T A2y S ndd®4 1€ BodalitiNde roHieRaddNFxSTvento agli organi di soccorso
esterni (es. VVF; pronto soccorso, ecc.).
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1 Contesto diriferimento
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Amministrazione COMUNE DI CAPOTERRA

Indirizzo sede Unita . o
. Via Cagliari 09020 Capoterra (CA)
Produttiva

Datore di lavoro Ing. Enrico Concas

Responsabile del Servizio di .
. . Ing. Maurizio Caddeo
Prevenzione e Protezione

Medico Competente Dott. Alessandro Murru

Rappresentante dei

Lavoratori per la Sicurezza

2 Descrizione dei luoghi di lavoro e delle loro caratteristiche fisiche

[ QSRAFTFAOAZ2 LINBaSydll GNB LALFIYA Fd2NA GSNNI > O2y
terra, 610 mq al primo e secondo piano e 230 mq nella sala consiliare, per un totale di 2210 mq
0SaraitsSyidsS Ittt QAYGSNYy2 RA dzyQl NBI LA Y I NBEOAY ULl
Cagliari, con accesso anche dalla via Cimarosa). Terreno ed immobili sono di proprieta

RSEf Q! YYAYAAGNITA2YS O02Ydzy£{S RA /I LIR23G§SNNI o

9Q LINBaSyidS dzy 3INMYzLIIR2 StSGaGNR3ISY2 RI Hp ]2 o2y
alimentazione normale alla alimentazione privilegiata (gruppo elettrogeno a regime).

[ QAT £ dzYAY T A 2y S dayfel siipelefidilfiheSrateSin |egrio Ndtaye (diAvékri di sicurezza
FYGAYF2NIdzyAadAOA S IjdzSt f ! F NODAFAOALFES RIffQAYL
LI2YLIS RA OFf2NB® 9Q LINBaASYydS dzy A YL Inyhte)ed RA NI €
dzyl NBGS RA ARNIYOGA AYUGSNYyA SR SAGSNYyA IffQSRATFA

3 Individuazione dei luoghi a maggior rischio di incendio

E in corso la verifica dei parametri per accertare se le attivita presenti (archivio) siano soggette ai
controlli di prevenzione incendi da parte del Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco, ai sensi del
D.P.R. 151/2011
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Valutazione del rischio incendio

Il livello di rischio incendio assegnato e fornito dalla risultante dei livelli di rischio dei singoli luoghi e
delle attivita svolte.

| livelli di rischio si dividono in tre classi in base al tipo di attivita svolta e di impianti presenti al loro

interno:

B = Rischio Basso: luoghi di lavoro o parte di essi in cui sono presenti sostanze e materiali

scarsamente infiammabili, le lavorazioni svolte offrono scarsa possibilita di sviluppo di focolai, e la
probabilita di propagazione delle fiamme é limitata.

M = Rischio Medio: luoghi di lavoro o parte di essi in cui sono presenti sostanze inflammabili e/o

condizioni locali e/o di esercizio che possono favorire lo sviluppo di incendi, ma nei quali la
probabilita di propagazione delle fiamme & da ritenersi limitata.

E = Rischio Elevato: luoghi di lavoro o parte di essi in cui, per la presenza di sostanze inflammabili e/o

condizioni locali e/o di esercizio, sussistono notevoli probabilita di sviluppo e propagazione delle

fiamme.

Nella tabella seguente viene indicato il livello di rischio incendio per aree assimilabili per attivita e
sorgenti di rischio di incendio, assegnati per il sito in esame:

AREE LIVELLO DI RISCHIO NOTE

Palazzo comunale BASSO -

MEDIO (E in corso la verifica dei parametri per accertare se le

attivita presenti (archivio) siano soggette ai controlli di -

prevenzione incendi da parte del Comando Provinciale dei
Vigili del Fuoco, ai sensi del D.P.R. 151/2011)

Archivio

bt RSEfI1 ad0NHziGdzNI = € QF

[atN

Ly NBftFTA2yS [t O2YLX S&aaa
luoghi di lavoro sono a rischio di incendio BASSO.
3.1 Viediesodo

| percorsi di esodo sono costituiti sostanzialmente dai corridoi, sui quali si affacciano i vari
uffici/locali.

Sono presenti varie uscite di emergenza:

{ Piano terra: 7 uscite ;

I Piano primo: 2 uscite;

1 Piano secondo: 2 uscita
{2y2 LINBaSyiGA RdzS LlzyiGA RA E Ndseaye Na2cyrtsllonistitatdD S & G S Ny
emergenza lungo le vie di fuga ed in prossimita delle uscite di emergenza.

9Q LINBaSyidS dzy aAaidSYF RA AffdzYAyli A2yS RA SYSNE
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3.2 Sistemi dirilevazione e allarme incendio

9 fpresente un impianto di rilevamento fumi attualmente non funzionante.

3.3 Affollamento

[ QF FF 2 fmésdim6,Sofmfréndente il personale e gli utenti esterni possibilmente presenti & pari
a circa 50 persone.

Tale numero pud aumentare in presenza di eventi, in occasione dei quali sono predisposte specifiche
procedure di emergenza.

4 Lavoratori esposti a rischi particolari

Attualmente, nella sede non prestano servizio dipendenti portatori di handicap e, dunque, non sono

a0F0A AYRAQDGARdzZ GA &aLISOAFAOA I RRS tafiblamdntb di ®@ttad a A 2 i Sy
situazione, saranno nominati almeno due addetti per ogni disabile.

Ly OlFI&a2 RA Ay3dINBaaz yStt2 aidloAtS RA RA&AlFIOATA S
dipendente al quale questo fa riferimento.

5 Identificazione della composizione delle squadra di emergenza

[ I &aljdZ RN} RA SYSNHSyI Il RStftQ9yiS RS@PS SaasSNB Oz
- m wSalLkRyalroitsS RSEtfQI9IYSNASYIT Il o6wo0T
- M A0S wSaLRyaloAftS RSttt QIYSNHSYI I 6+w90T

- 1 Addetto al Posto di Chiamata (APC);

- 6 Addetti di Primo Soccorso (APS) e Disattivazione delle Forniture Energetiche (ADFE).

Per la descrizione dei ruoli e delle istruzioni da seguire in caso di emergenza si rimanda alla Sezione 3.
Per i nominativi e i relativi recapiti telefonici della squadra di emergenza si rimanda alla Sezione 4
(cfr. Allegato 2).

5.1 Livello di formazione ed informazione della squadra di emergenza

Per tutto il personale individuato e nominato dal Datore di lavoro quale addetto alla gestione e lotta

antincendio sono previste delle edizioni di formazione teorica e pratica in riferimento ai contenuti

YAYAYA adlroAtAGA RIEfTELF / AND2ftFNBE RSt aAyAaidSNe
10 marzo 1998, allegato IX.

£t QAYGSNY2 RSEEF &ljdt RN} RA 3ISadAz2ys RStfS SYS
Tali figure sono formate con un corso di formazione ed addestramento pratico con un numero di ore

in riferimento ai programmi indicati dal D.M. 388/2003.
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Sezione 2 —Misure di Prevenzione

6 Misure di sicurezza ai fini della prevenzione incendi

Ogni Datore di Lavoro & tenuto ad adottare le misure necessarie a prevenire gli incendi ed a tutelare
I'incolumita delle persone presenti in struttura in caso di incendio.

¢F-tS 200fA32 RSNAGIFS 2fGNB OKS RIFEIffQFINI® HnyT RS
Penale, e dal D.Lgs. 81/2008.

Ove sono presenti lavoratori o utenti & necessario installare dispositivi, sistemi ed impianti

antincendio proporzionati al rischio di incendio effettivamente presente.

7 Segnaletica di sicurezza

La segnaletica di sicurezza deve essere installata e mantenuta facilmente visibile da qualsiasi punto

del locale.

Per segnaletica di sicurezza si intende una segnaletica che, riferita ad un oggetto, ad una attivita o ad

una situazione determinata, fornisce una indicazione o una prescrizione concernente la sicurezza o la

salute sul luogo di lavoro, e che utilizza, a seconda dei casi, un cartello, un colore, un segnale

luminoso o acustico, una comunicazione verbale o un segnale gestuale.

La segnaletica di sicurezza in conformita alle prescrizioni del D.Lgs. 81/2008, TitoloV¢a { SAY | € SGA OF
alfdziS S aAOdzNBI T+ adzZ 1 @2NREY RSOS SaaSNB Ay 3
- divieti;

- avvertimenti;

- prescrizioni di comportamento;

- fonti di pericolo;

- presenza e ubicazione dei presidi antincendio;

- presenza e ubicazione di dispositivi di comando di emergenza;

- vie difuga;

- uscite di emergenza.

8 Vie di esodo e uscite di emergenza

llDatoredilav2 N2 & (Sydzi2 I 3IFNIYIGANB OKS Ay OFaz2 RA LIS

lavorativa ed abbandonare gli ambienti di lavoro.
¢S 200fA32 8§ RAALR&GZ2 RIFEEfQFNI® cn RSt 5[ 3aod
[ QF GGAGAGE RS@S |jdzA Y RA n&ed ddiddSion®safficienti. R A A
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Si intende per via di uscita di emergenza un percorso senza ostacoli al deflusso che consente alle
persone che occupano un edificio o un locale di raggiungere un luogo sicuro.

Un luogo sicuro dal punto di vista della prevenzione incendi &€ un luogo nel quale le persone possono
considerarsi al riparo dagli effetti determinati dall'incendio.

Un luogo a cielo scoperto che da accesso alla strada, oppure la strada stessa, sono da considerarsi dei
luoghi sicuri.

E necessario garantire e far rispettare i seguenti punti:

- Le vie di esodo o comunque i percorsi che conducono alle uscite di emergenza devono essere
sgombri da qualsiasi tipo di ostacolo allo scopo di consentirne la agevole utilizzazione in caso di
necessita.

- Il numero, la distribuzione e le dimensioni delle vie e delle uscite di emergenza devono essere
adeguate alle dimensioni dei luoghi di lavoro, alla loro ubicazione, alla loro destinazione d'uso,
alle attrezzature in essi installate, nonché al numero massimo di persone che possono essere
presenti in detti luoghi.

Requisito fondamentale di una uscita di emergenza e 'apertura delle porte nel senso dell'esodo.

Qualora le porte siano chiuse, queste devono poter essere aperte facilmente ed immediatamente da
parte di qualsiasi persona che abbia bisogno di utilizzarle in caso di emergenza.

L'apertura delle porte delle uscite di emergenza nel verso dell'esodo non e richiesta quando possa
determinare pericoli per passaggio di mezzi o per altre cause.

Le porte delle uscite di emergenza non devono essere chiuse a chiave, se non in casi specificamente
autorizzati dall'autorita competente.

\

Nei locali di lavoro e in quelli destinati a deposito e vietato adibire, quali porte delle uscite di
emergenza, le saracinesche a rullo, le porte scorrevoli verticalmente e quelle girevoli su asse
centrale.

Le vie e le uscite di emergenza devono essere evidenziate da apposita segnaletica, conforme alle
disposizioni vigenti, durevole e collocata in luoghi appropriati.

Le vie e le uscite di emergenza che richiedono un'illuminazione devono essere dotate di
un'illuminazione di sicurezza di intensita sufficiente, che entri in funzione in caso di guasto
RSEfTQAYLIALYG2 StSGGNRO2T NBFIEATTIGF Ay O2yF2NXAG
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Sezione 3 —Procedure di Intervento

9 L'’ organizzazione aziendale interna

Nella presente sezione sono riportate le attivita che ciascun soggetto che ha un ruolo attivo, per

guanto attiene la gestione delle emergenze, € tenuto a svolgere. In particolare sono definite le

procedure operative che devono essere osservate rispettivamente dal responsabile delle emergenze

e da tutti i componenti della squadra operativa.

9Q adldl FfaGaNBaw STFFSGhdzr G dzyl RAFFSNBYI AT A2y S
condizioni di emergenza da parte dei componenti della squadra.

Infinesonostatt RSTAYAGA A ONARGSNAR RI 2aaSNBFNB LISNI Af O
(lavoratori autonomi, ditte di manutenzione, ecc.) che frequentano la Struttura od operano
allFoAftYSYGdS tftQAYyiSNYy2 RSttt adisSaal o

91 Respons aEmérgera(RE)el Vi ce Responsaf/RE)j e del |l " Emer ge

In caso di incendio o pericolo generico, & necessario che le azioni di contrasto e le comunicazioni con

gli Enti esterni e gli inter@Sy (i A R A a2002NE2 ySOSaal Na arlyz2
ISYSNIt YSyGS dzy NBalLkRyaloiAfS RA Ffi2 tA@Stt2 yS
ruolo organizzativo-RS OA aA 2yl £ S R A LINRA Y 2 LA Y 2 yStf QAYRAC
RQAYUISNBSYyi(i2 S ySt RSONBGINE I FTAYReRPONQEYSNE
del | Em&r gENNR” RQ2NI} AY I GREYUA AYRAOFGF O2y f QF C
LY LINLGAO2tFNBZ R2LI2 | SN O f dzii | G2 f Dikkefviankoll & RS €
SAGSNYy2sx O22NRAYLF Af LINAY2 AYyUGSNBSyi(i2 RS3ItA I RF
esterni.

{S It Y2YSyi2 RSt GSNATAOFNEA RStftQS@Syia2z Af w
per la gestione delle emergenze verra presa dalla persona che e stata designata come Vice

Re s pons améergerea(MRE.l | ° E

Per i nominativi e i relativi recapiti telefonici si rimanda alla sezione allegati (cfr. Allegato 2).

9.2 Addetto al Posto di Chiamata (APC)

Occorre individuare un f dz2 32 Ay OdzA R2ONI yy2 O2y ¥t dzA NB 0 d:
RStfQSYSNHSYIT I &2LIN} @@Sydzil S RIF OdzA NRLI NI ANI Y
personale che le eventuali chiamate per gli organi di soccorso esterni (VVF, ospedali, ecc.). La figura

designata al coordinamento e alla gestione delle informazioni e delle chiamate sia in entrata che in

uscita prende il nome di “Addetto al Posto di Chi amat ®&KS RQ2N} Ay | @I yia

f QF ONEPG/ A Y 2

Questi deve richiedere il maggh 2 NJ Yy dzZYSNEB RA AYTF2NNIT A2y A NA Idz NJ
RStfQS@Sy 2 LISNI LRGSNI RENB AYyRAOIT A2y A LINBOAASE
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I GFE FAYS dziaAfATTSNE fQStSy02 RSA yedipSstdBi (St ST
chiamata.
9.3 Addetti alla squadra di Emergenza Incendio e di Primo Soccorso (AE e APS)

Nucleo di persone, adeguatamente qualificate da corsi di formazione e addestrate da esercitazioni

LIN} GAOKS Ay 20GSYLISNI yT I | f1d alzdNI®98 e come@é&scfittol ™ LJdz
yStftQlFrtftS3aragz2 L- Ff &adzZRRSGG2 RSONBG2T LISNI |jdzy
2H00SYLI SN yTF FEfQFENI® o O2YYF m RSf 5a ycoyy R

decreto per quanto concerne gli interventi di primo soccorso.

Tali figure saranno denominate da qui in avanti i seguenti acronimi:

- 19Y ' RRSGG2 +FEtftQO9YSNHSYIT I Ay OFaz2 RA AYydiSNBSyi
- 1t{Y ' RRSGG2 Ittt Q9YSNABSyYyIi Il Ay OF&2 RA AyiGSNBSy
- APC: Addetto al Posto di Chiamata.

9.4 Addettoa |l | ' a s s iDisabile(fADf a d e i

t SNJ £ S LISNE2YS RAGSNEFIYSY(HiS oAfAX 8§ LINBorAaill f
£t NYSET LINPOOSRSNIyYyy2 0208 Llaairolif Sal &dx BP0k
stesso fino al rientro della situazione di emergenza.

[ | T A 3 dzNJ RStf Q! RRSGG?2 FfftQlaaradsSyl 5AaloAfA
personale che abbia deficit in diversi ambiti: persone ipovedenti, ipoudenti, persone con difficolta

motorie (anche se temporanee), donne in stato di gravidanza, persone anziane, ma anche bambini e
LISNB2YS a233S4GdS I adlFidA RQlFyaiAl o

[ QFradaArAaidSylt y2y &8 S&a0f daAg!l LISNJ A € LISNB2Y Il S R,
di ditte esterne.

E fondamentale, quindi, che, in fase preventiva, si individuino tutti i possibili soggetti che necessitino

di assistenza, al fine di stabilire il numero di AD da nominare e di formarli sulle modalita di assistenza
&LISOAFAOLI I esigenzachdéitday Rl RSt f Q

Per i disabili, cosi come per persone anziane, donne in stato di gravidanza, persone con arti fratturati,

O YOAYAS y2y GSRSYUGAZT y2y Ry fiaSisteiaddxasddi LING O A &
allarme, prowederanno af £ QF aaAadGSy T3> | LMzyidi2r RS3IEA &adSaar

emergenza.

9 Q LINBE F Sdidke@omé addethi iyliRehd@nki colleghi di stanza o dislocati in uffici vicini a quelli

dei disabili.

Nel caso in esame, non sono al momento presenti I f f QAY G SNy 2 RSt €I aSRS fI
KFYyRAOI L Ly OlF&a2 RA Ay3dINBaaz yStftz2z aidtloAfS RA
individuato nel dipendente al quale questo fa riferimento.
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9.5 Addetto alla Disattivazione delle Forniture Energetiche e impianti a servizio del
fabbricato (ADFE)

Figura preposta alla gestione della sicurezza degli impianti; questi, al segnale di allerta si rechera

presso gli impianti assegnati al fine di procedere, su disposizione del RE o del suo sostituto, al

disi 002 RStfQSNRAFTA2YyS RA Sy SNHAd sEzionbniertdNd dF S N 2 €
emergenza posti in prossimita degli stessi.

Nel caso specifico, uno degli AE&A A 2 O00dzLISNEX RSt f QAYYSRALF G I RA&LI GG A
delle forniture energetiche in caso di emergenza.

9.6 Composizione della squadra di Emergenza

Il numero minimo dei addetti alla gestione delle emergenze incendio e primo soccorso, nonché le
at INB FAIdzNBE OKS KlFyy2 dzy N¥zzt2 |GGAG2 yStfl 3¢
individuati come indicato nella seguente tabella:

LUOGHI DI LAVORO NUMERO a!b{LhbL b9[][ Q9
1 RE
1 VRE
Intera Sede 1 APC
7 AE
5 APS/ADFE

Per i nominativi e i relativi recapiti telefonici si rimanda alla sezione allegati (cfr. Allegato 2).
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10 Procedure operative di gestione delle emergenze

101 Compi t i del ResponrgE)labil e dell’” Emergenza
Si riportano di seguito le procedure che il Responsabile deve attuare nelle diverse situazioni di
emergenza e in condizioni ordinarie. In caso di assenza o irreperibilita del Responsabile
RSttt QOYSNEBSYIT Y GlFrtA O2YLIAGA GOSNNIyy2 a@2tidAr RIf
a) Stato di allerta
Il RE, ricevuta la segnalazionS RA dzy' | LINBadzy Gl ABCYdSWAHSY T I Rl LI NI S
- a8 tS O2yRATAZ2YyA f20LtA t2 O2yaSyilizy2z NBOFNHA
- I GBS NI ANBE RANB MRClturtigly/Al &lpiangd; G NI YAGS f Q
b) Incendio o altra emergenza accertata
Il RE in presenza di una situazione di emergenza deve:
- decidere in merito alle eventuali azioni di contrasto da porre in atto ed informarne gli AE
RANBGGOFI YSY@drE;, 2 GNIXYAGS fQ
- dare ordine, tramite il posto di chiamata (APC), se necessario, di far evacuare parte o tutto
f QS RindiEahdo ikpBnto di raccolta da raggiungere;
- 02y i APE tomdBicaridéquanto segue:
AT GGAGrNBE At aSaydi einigenzad dzEI N FA G RA I bA2YyF YSy G2 |
allarme;

A effettuare le telefonate esterne previste agli organi di Soccorso preposti (Vigili del Fuoco,
Pronto soccorso, Polizia, ecc.);

A GASGINB fQlF 00Saa2 RA f0ONB LISNER2YS ff QSRATA
- incaricare uno degli AE affinché vengano disattivate le forniture energetiche;

- assicurarsi che al personale degli organi pubblici di soccorso intervenuti vengano date tutte le
indicazioni ed informazioni del caso;

- raggiungere il punto di raccolta e collaborare con gli Enti di Soccorso intervenuti, sul luogo
dell'incidente;

- effettuarepressoA f  Lddzy 62 RA NI OO02t 4l fQlFIGdA@BAGLE RA 02y
ricevuta dagli addetti alla squadra di emergenza, e comunicare quanto appreso agli Enti di
S0CCOrso;

- assicurarsi che i parenti dei feriti e delle eventuali vittime vengano tempestivamente informati e
che vengano stesi degli elenchi sicuri dei feriti e di eventuali vittime.

c¢) Fine emergenza o falso allarme

Il RE in caso di falso allarme o nel caso di emergenza rientrata deve:
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- RI NB RA a laPCaiawisard gfi AE dél fiehtr@ della situazione di emergenza e disattivare
fQFEtFNYS | OdzadA02T

- assicurarsi che non vi siano condizioni ostative alla ripresa delle ordinarie attivita lavorative
FffQAYGSNYy2 RSt aAraz2T

- ljdzl £ 2 NJ ySO0Saal N A2 Ay NBf I losh thefvluare é dovocast li i dzNJ R
periti per un'analisi della situazione e delle cause dell'incidente, una prima perizia dei danni, la
stesura di una relazione informativa per le Autorita competenti (P.S., C.C., Magistratura).

d) Attivita in condizioni ordinarie
I RE in collaborazione con il VRE deve svolgere, altresi, in condizioni ordinarie le seguenti attivita:

- GSNRATFAOFNB LISNA2RAOFYSydS I O2YLX SGST T

puf
w»
(@)

- verificarne periodicamente il livello di addestramento;

- organizzare, in collaborazione con il Servizio di Prevenzione e Protezione, esercitazioni periodiche
per la verifica del grado di conoscenza delle procedure di emergenza predisposte, da parte del
personale, nonché LISNJ G4 Sa il NB t QSTFAOF OAk RSftfS aisSaasSo

Per quanto attiene le norme comportamentali specifiche da adottare, si rimanda al paragrafo 12.
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RESPONSABI LE DELL’

Arriva una
Segnalazione di
Pericolo

Stato di allerta

s

-

perf QS Odzl T A2yS RS3It A &idSaan

NBaalkridar RIftQS@Syidz

A ! GOSNIS RANBGGI YSY(IA&RSZ Wl YRGS

A (8 t8 O2yRATA2YA t201fA t2 O2yasdSyidz2y2s aA NBO

A Da disposizione affinché siano sospese le attivita di eventuali imprese esterne e dispone, in caso di incendio,

RETt /A & dzii NR eB3

Sl Emergenza

EMER

+ \ 4
A Decide in merito alle eventuali azioni di contrasto da porre in atto ed informa gli AE NO
RANBGGFYSYydS 2 GNIYAGS Q! t/ T
A O2yidlGal tQlt/ O2YdzyAOlI yR2 ljdzt yi2 &S§31
o LGGAGENB Af aS3aylrtsS | Odaidiod2 ala A 5t RAALEZAAT AZ

sante di allarme;

Fuoco, Pronto soccorso, Polizia, ecc.);

go dell'incidente;

agli Enti di soccorso.

o0 effettuare le telefonate esterne previste agli organi di Soccorso preposti (Vigili del

o ASGHI NB fQl 0055842 RA | fGNB LISNE2YS

A incarica uno degli AE affinché vengano disattivate le forniture energetiche;

A i assicura che al personale degli organi pubblici di soccorso intervenuti vengano date
tutte le indicazioni ed informazioni del caso;

A raggiunge il punto di raccolta e collaborare con gli Enti di Soccorso intervenuti, sul luo-

A STFShhGdz LINBaaz2 Af Lldnblib AelleRdresenbe) tréndta ibfdr-I
mazione ricevuta dagli addetti alla squadra di emergenza, e comunica quanto appreso

A si assicura che i parenti dei feriti e delle eventuali vittime vengano tempestivamente
informati e che vengano stesi degli elenchi sicuri dei feriti e di eventuali vittime.

Ol dza §

avvisare gli AE del rientrato
allarme e disattivare la se-
IyLtLTA2yS -
I NYS¢é

A Si assicura che non vi siano
situazioni ostative alla ripre-
sa delle ordinarie attivita

A Convoca i periti per una ana-
lisi della situazione e delle

RSt t QAY]
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102 Compiti dell’ Addett o al Posto di Chiamata (AP
a) Stato di allerta

v dzl Y RPE ricév€®una segnalazione interna di pericolo deve richiedere a chi telefona le seguenti
informazioni:

- generalita di chi telefona;
- fd232 Ay OdzA aiA 8§ OSNATFAOIG2 fQS@Syi(i2 OLRALY2:
- Y1 GdzNT RStfQS@PSyi2 6AYyOSYyRA2I (GSNNBY2G23 SO0«
- valutazione, sepossibif S RSt f I 3IANI @At RSttt QS@Syiz2de

[ ARC deve inoltre:
- avvisare immediatamente, nel seguente ordine il RE e in sua assenza il VRE;

- trascorsi 3 minuti dal ricevimento della segnalazione di pericolo, salvo diverse disposizioni del
RE, attivare comunque lasegnall T A2y S | OdzaGA OF LISNI €t QLI GOGABIT A2y
- avvertiregliAERSf LIALFY2 ST a8 ySOSaal NA2 ARdégliakBt I 1 A2y
LA YA y2y AyGSNBaaldiA RANBGGFYSYGS RIFEffQS@Syi
- rimanere nella sua postazione a disposizione per ulteriori istruzioni/comunicazioni da parte
del RE.
b) Incendio o emergenza accertata

[ ARC, una volta ricevuta la conferma dello stato di emergenza dal RE o, in sua assenza, dal VRE, su
disposizione degli stessi, deve:

- attivare la segnalazione acusticapeNJ f QS @Sy idzr £ S S@F Odzt T A2y S RSt 2

- inoltrare la richiesta di soccorso alle preposte strutture esterne (vedi numeri telefonici riportati
in Allegato 3), fornendo quanto pil possibili informazioni relative a:

1. yFGdzNy S aidl G2 Rie; S@2tdd A2yS RStf QAYOARSY

2. ubicazione dello stabile;

3. £20FEATTITA2YyS RSttt QAYOARSYGS ffQAY(ISNYy2 RSttt QSRATF
4. Lt GSTTIF S RAYSY&aAA2YA LIWINRBA&AAYLEFGADBS RSttt QSRAFAOARZT
5. numero approssimativo di presenze nella sede;

6. numero di persone eventualmente infortunate o con limitate capacita motorie.

Nel caso in cui non sia possibile inoltrare la richiesta di soccorso con i normali apparecchi telefonici a

disposizione, sara cura del RE o del suo sostituto (VRE) LINE SPSRSNE | QAy2f (i NR
mediante telefoy 2 OSf f dzZf F NBX RANBGOFYSYdGS 2 AyOF NAOFYyR?2
avere il relativo riscontro.

[ ARC deve inoltre:
- reperireS AGF YLI NBxX &S LlaairoAifSzI fQStSyoO02 RSt LIS
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- Suincarico del RE bloccaref QI & ©&nfpadaeNIQlF OO0S&d a2 RA askde;ii NE LISNA 2

- in caso di evacuazione, invitare il personale ad uscire con ordine e con calma, e a non
utilizzare le automobili parcheggiate;

- sgombrare le vie di fuga da eventuali ostacoli al deflusso delle persone;

- mettersi a disposizione degli organi di soccorso esterni per fornire le prime indicazioni per
NI 33AdzyISNB Af fdz232 RSttt QS@Syiaz2o
[ ARC dovra presidiare la postazione fino a diversa disposizione del RE.
Terminati i suoi compiti, in caso di evacuazione dello stabile, si rechera presso il punto di raccolta
LINBadGlroAftAlG2Y LENIIFYR2 f QSt Sy @ la verfida tieffie predthited Sy 1 S
da parte degli AE e del RE.

c) Fine emergenza o falso allarme
[ ARC, in caso di falso allarme o nel caso di emergenza rientrata, deve:
- avvisare gli AE del rientro della situazione di emergenza;

- disattivare, su incarico del RE, la segnalazione acustica di emergenza.
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ADDETTO AL POSTO DI CHIAMATA

Segnalazione di emergenza

Deve CHIEDERE:

Generalita di chi telefona Il luogo e il tipo di evento (locale/ stanza)
[ @Ffdzit TA2y ST &S LlRaaAiroAit s
bl Gdz2NI RStf QS@Syi2 6AyOSYyRAZ2

M M

A
| GOA Al T yEEfein@@ Bbdervayil&/BE pek flare indicazioni precise per una rapida ispezione del
fdz232 RStftQS@OSyiliz2d ¢NIaO2NARA o YAydziA RIFf NAXO
RSt wo9sx FGGADBE O2Ydzylj dzS fadone defloItytd di dildrnie 2ay0Ste EliQEZEI G

LA |y 2 Sy &4s Yéééééﬂ NR2 AY N£f|'i7\2)f§ I £fF y'|'l':'ld2
RIf f QSDAS yiiarre nella sua postazione a disposizione per ulteriori istruzioni/comunicazioni da
parte del RE

Emergenza

A
\ 4

Sl NO

Una volta ricevuta conferma dello stato di emergenza dal RE o, in sua assenza, dal VRE, Awvi i AE sul rientro dell
sudisposiziz Yy S RS3At A atiSaar FddAagr t1 asay vvisa gl Ar sl rientro de’a
. . . situazione di emergenza Su
inoltra la richiesta di soccorso alle preposte strutture esterne . X

. . . e . incarico del RE procede a
Su incarico del RE deve inoltrare la richiesta di soccorso alle preposte strutture esterne disatti | lazi
Deve reperireed i I YLI NBZ &8 Ll2adaAoAitSs fQSt Sy a'sé‘ u"’:'f : g . sei"? a"‘j“ee
Sdz AyOF NAO2 RSt w9 o6f200F fQl a0Syaz2NB
Invita il personale ad uscire con ordine e con calma e sgombra le vie di fuga da
eventuali ostacoli al deflusso delle persone.
Deve presidiare la postazione fino a diversa disposizione del RE.
Raggiunge il punto di raccolta per la verifica delle presenze da parte degli AE e del RE
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10.3 Compiti degli addetti alle emergenze (AE)

Si riportano di seguito le azioni che devono essere avviate dagli addetti alla gestione delle
emergenze.

a) Stato di allerta:

[ AB, ricevuta la segnalazione di emergenza (telefonicamente o direttamente) dal RE 2 RPE f Q

LINAYl RA F60lFyR2yFNB €t LINRPLINRARI LRadlTAz2yS RA ¢

corso non costituisca pericolo per sé e per gli altri e si reca sul luogo della segnalazione per

f QAYVUSNBSYy (2o

b) In caso di emergenza accertata:

Gli Addetti alla squadra di emergenza devono:

- AYGSNBSYANB 02y A YSITTA | AaLRaAl A2yS LISNI 02y

- AYUOSNNRPYLISNBE fUSNRIITA2yS RSEtfUSYSNHAI St SiiGND
indicazioni del personale esterno

puls

- avvisare le persone (dipendenti e pubblico presente) che si ritenga possano essere coinvolte
AYYSRAFGFYSY(dS RI LINRPOFOAfTA a@AfdzZllLlA RSttt QS@Sy

- dzyl @2t GF NROSGdzi 2 REYDsNibhary ib corRspondS P D dzRISK 2 NEza B K
piano;

- indicare i percorsi e le uscite da utilizzare (dopo essersi accertati che siano fruibili), aiuteranno le
persone in difficolta;

- indicare il punto di raccolta da raggiungere;

- coordinare le azioni di supporto da parte degli assistenti ai disabili;

- GSNXYAYLF Gl facceRdsl(s© ldaorditichiyo&IElo consentono) che nei locali non vi sia
rimasto nessuno, compiendo un giro di ricognizione (sempre che le condizioni ambientali al
momento lo consentano) e chiudendo le porte di piano per rallentare il propagarsi dei fumi;

- raggiungere il punto di raccolta per consentire le operazioni di appello nominale per il controllo
delle presenze e/o ricevere istruzioni;

- rimanere a disposizione del RE e/o del suo sostituto (VRE), nonché degli organi di soccorso per

fornire le informazioni necessarie.
c) Incaso difalso allarme o di emergenza rientrata:
Gli Addetti alla squadra di emergenza del Piano interessato devono:

- Collaborare al ripristino della situazione di normalita.
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ADDETTI ALLE EMERGENZE IN CASO DI INTERVENTO
DI SPEGNIMENTO/EVACUAZIONE

Richiesta di intervento da parte del
RE, VRE e/ o dal l
rilevato | ' e

Si recano sul luogo della segnalazione per intervenire con i necessari mezzi di
SAGAYT A2y ST &S faQdnyostiGibtdddzicalo pey'sB e per§litaltriQ

SI < 1
Emergenza ¢
NO
A 4
A
LYGdSN@Sydz2y2 O2y A YSITA F RA&ALRAAI
fUSNRIIT A2yS RStftUSYSNHAL St SGGNROI A 4

persone (dipendenti e pubblico presente) che si ritenga possano essere coinvolte
AYYSRALFGFYSYydS RI LINRPO6lIOAfA &OTACf dzLILd Collaborano al ripristino
ricevuto Q2 NRAY S RA S@FOdzZ T A2yS REE w9 &aaA della situazione di
piano; Indicano i percorsi e le uscite da utilizzare (dopo essersi accertati che siano normalita

fruibili), aiutando le persone in difficolta; Coordinano le azioni di supporto da parte

degli assistenti ai disabili; DeteNXY A Yy I G f QS@F OdzZl T A2y S=
condizioni locali lo consentono) che nei locali non vi sia rimasto nessuno, compiendo
un giro di ricognizione (sempre che le condizioni ambientali al momento lo
consentano) e chiudendo le porte di piano per rallentare il propagarsi dei fumi;
Raggiungono il punto di raccolta per consentire le operazioni di appello nominale e/o
ricevere istruzioni; Rimangono a disposizione del RE e/o del suo sostituto (VRE),
nonché degli organi di soccorso per fornire le informazioni necessarie
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10.4 Compiti degli addetti alle emergenze in caso di intervento di primo soccorso (APS)

[ 2 a@2t 3AYSyYyG2 RSt QI (pteddd di petsondlelmetizoNt G A @1 y 2y LINBC
Esistono situazioni di emergenza che richiedono un intervento immediato, per cui la conoscenza

delle norme elementari di comportamento da tenere in tali casi, pud modificare il decorso

RSt f QS@Sy (i 2n ptelleriza? di 2al AitdaRichi, gli APS dovranno adottare le norme
comportamentali di seguito riportate, utilizzando i presidi presenti nella cassetta di primo soccorso in

dotazione, il cui contenuto é riportato in Allegato 5.

1041/ £ 1 33aAFTAOIT A2yS RSEES LINA2NRGL ROQAYGSNBSy2

Negli ambienti di lavoro, gli infortuni possono assumere diversa gravita, cio condiziona una priorita di
intervento.

Il soccorritore deve saper riconoscere e distinguere gli interventi che richiedono un estrema urgenza
e quelli che possono essere considerati di primo e secondo grado.

Tra gli interventi che richiedono estrema urgenza sono compresi:

arresto cardiaco e respiratorio;

- gravi emorragie arteriose;

gravi traumi;

- ferita aperta nel torace.
Ly GFfA OFraa tF GSYLSaGAGAGE S f1 GFrtftARAGE RSt C

Alle urgenze di primo grado appartengono:

lesioni degli arti;

emorragie interne.

¢cFftA OFaAx AyairAsSYS A LINBOSRSydGAxX R2LER |
immediatamente ospedalizzati.

pul;
(0p))

3 dzl |

Alle urgenze di secondo grado appartengono:

- ferite profonde;

- fratture esposte degli arti;

- fratture della colonna vertebrale.

Questi interventi permettono un margine di tempo di intervento senza compromettere la vita
RSEfQAYTF2NIdzyl G2 @

10.4.2 Norme comportamentali

z

WA OS@dziil dzyl &aS3yl APs & A2 WS ORA LIRE S-Sy rixliry eFl# NI dzy |
gravita della lesione o del malore occorso e appresta i primi soccorsi in relazione alla gravita.

In caso di interventi di estrema urgenza, nonché di urgenze di primo e secondo grado, deve:
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- awisare fABCLIS NJ NA OK A S id &plibnti di Sddcofso eStdtdd) S y

- FaaAraidSNE fQAYTF2NLdzy 42 Ay FddSal RA ad2002NhA?2

- rimanere a supporto dei soccorritori per eventuali informazioni;

- raggiungere A LdJdzy 62 RA NI OO02ft itz dzyl @2ftdalk OKS f QAyY
soccorritori, al fine di consentire le operazioni di appello nominale.

Per quanto attiene le norme comportamentali specifiche da adottare, si rimanda al paragrafo 13.

9Q FT2YyRIYSyYyllFItS &AO0KSYIFGATTFNB RdzS GALA RA O2YLR

persona infortunata o colta da malore.

Cosa fare:

- allontanare i curiosi dal soggetto infortunato;

- mantenere la calma ed agire con tranquillita;

- indossare i guanti in presenza di liquidi biologici;

- SAFYAYIFENB fQAYTF2NIldzyl 623 LRY S ydssénzadiredpiafioe? f || NBE |
allo stato di coscienza, alla presenza di ferite, emorragie, fratture, etc.;

- SaAlFYAYINB Af fdzz32 20S 3IAFOS fQAYTFT2Nldzyl 4253 |

Gl tdzi NB € LI2aairoAtsS Oldzal RSttt QAYF2NIdzyArz 2

I LILINB&AGENB A LINAYA &2002NBA Ay NBtFTA2yS |ftl

chiamare soccorso immediatamente od organizzare il trasporto in ospedale).

Cosa non fare:

- ALRAGIENB fQAYTF2Nldzy G2 02y ale)\iPnero @hk hoh vifsiS & A 2 Y A
assoluta necessita e con opportune manovre;

- mettere la persona incosciente in posizione seduta;

- A2YYAYAAUNINBE 06SOFYyRS IftfQAYF2Nldzylid2 AyO2a0OAS

- ricomporre fratture e lussazioni;

- toccare le ustioni;

- effettuare manovre rianimatorie improvvisate;

- togliere un oggetto estraneo in qualsiasi parte del corpo.
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ADDETTI ALLE EMERGENZE IN CASO DI INTERVENTO
DI PRIMO SOCCORSO

Ricevono una Segnalazione di

Emergenzarilevatol ' e v e

{A NBOIy2 LINBaaz2z fQAYyF2Nldzy!l
lesione o del malore occorso S y2y Ay i SNB&aal

A 4

Apprestanoiprimid 2 OO2 NAA Ay NBtIT A2yS £t 3INI

NO

r

Intervento
risolutivo
sl B
FINE EMERGENZA A

| g@ral yz2 tQlt/ LIS
di SOCCorso esterni; Assistono
fQAYF2NIdzyl G2 AY
Rimangono a supporto dei soccorritori
per eventuali informazioni.
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10.5 Compiti degli Addetti alla Disattivazione delle Forniture Energetiche (ADFE)

Ly OFaz2 RA a¥2fftlYSyid2 NI LA B deR$tnitusk endrgeticieet S QI
degli impianti (ADFE), deve mettersi a disposizione del RE e su disposizione dello stesso, provvedere

a:

- interrompere I'erogazione dell'energia elettricay St &aSG02NB Ay GdSNKaal (2
la sede;

- recarsi, in caso di evacuazione, al punto di raccolta segnalato.
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ADDETTI ALLA DISATTIVAZIONE DELLE FORNITURE
ENERGETICHE

Ricezione di una segnalazione

di emergenza

WAYFYSNB | RA&LIRAATAZ2YyS RSt
Emergenza
J v
FINE EMERGENZA ACCERTATA

A\ 4

Collaborare al ripristino della
situazione di normalita

A

Ly dSNNERYLISNS f QSNE
St SGGUNROI ySt asadz
o a tutto lo stabile. Recarsi al punto di
raccolta segnalato
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106 Compi t i degl i addet {AD) e ai koggeétth ssnsaggier tristhio Anacasoadi di sab
incendio

wdz2f 2 FT2YRFEYSY(GlFfS NAO2LINBI f QAYRAGARdAzZ T A2y S RA

GYF IARQKNEA2NR £ 2NB | aaS3ayr 23 Ay ljdzayidiz2z GFtS AyRJ

menomazione o peculiaritapsico-F A 8 A OKS RSttt Qlaaraidritzo

Le categorie di soggetti che necessitano di assistenza in caso di emergenza, possono riassumersi

come segue:

- persone con vari gradi di difficolta motorie;

- persone con problemi della funzionalita uditiva;

- persone con limitazioni della vista;

- persone con disabilita mentali;

- persone anziane;

- donne in stato di gravidanza

In caso di ingresso nello stabile di disabili ed (i S N Aa& individuato nel dipendente al quale
questo fa riferimento.

Le fasi alle quali gli AD devono attenersi sono le seguenti:
a) Stato di Allerta

Gli addetti, ricevuta la segnalazione di allerta, devono recarsi presso il disabile loro assegnato e

attendere istruzioni precise da parte degli AE.

b) In caso di sfollamento

{S Af RAaloAfS 8 Ay 3N R2 RA RS WD difeduthld | dzli 2 v
comunicazione da parte dei AE di procedere allo sfollamento rapido dei locali, gli AD devono

provvedere ad accompagnare personalmente il portatore di handicap verso il punto di raccolta

individuato.

In caso di impossibilita di raggiungere il punto di raccolta, o nel caso in cui il disabile non sia in
condizioni di deambulare, fAQ dovra condurre il disabile presso luoghi protetti dagli effetti
RSt f QAeyod&hguRfAclBmente raggiungibili dai mezzi di soccorso.

Ly @2t GF NI 33 A dzy AiDRovr dttentdekzya dodclusioe deNelattvdi2dt caniroflo £ Q
delle presenze.
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ADDETTIAL L™ ASSI STENZA DEI

Stato di allerta
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11 Coordinamento delle procedure di emergenza

Qualora cifosseroaltre! T A SY RS | £t QAYGSNYy2 RSt &0 NHz0 GdzNI  OF
2), € necessario prevedere un coordinamento delle azioni di contenimento e contrasto

Stf QSYSNHSYIT IS |t FAYS Riterfefedzye cihdeguénidBiteraziand dzl T A 2 y
& R

fftQSTFFAOIOALF RSE€tS FTA2yA AYOINI LINBaSo
a) Stato di Allerta

R
R

Ricevuta la segnalazione di emergenza, il RE O2 Y (i I (ABCScheLsi ofcdpera di avvertire i
Responsabili delle eventuali altre Ditte che, occasionalmente, presii I y2 Af f 2NR aSNIAT A2
sede (ditte di manutenzione degli impianti termici, elettrici, ecc.).

Qualora la situazione fosse rilevata direttamente dal personale operante per le suddette Ditte,
questi, tramite il proprio Responsabile, ne dovranno dare immediata comunicazioneal RE2 APC.f Q

b) Incendio o altra emergenza accertata

Il REI OB A &S NL EPC, ii RedponidatiliSelle abre Societa e Ditte presenti. Il personale in
questione dovra seguire le indicazioni impartite dal RE o da uno degli AE e recarsi presso il punto di
raccolta individuato.

[ aAddzrT A2yS RA SYSNEBSyITF aFrNr asSayrtlrar F4ddNF ¢
Il RE costituira la principale interfaccia con gli organi di soccorso esterni.

c) In caso di falso allarme o di emergenza rientrata:

I RE o in sua assenza il VRE, avvisera i Responsabili delle Ditte presenti, al fine di consentire la
Y2NXIES NALNBalF RSttQIraGGAGAlL®

La fine della situazione di emergenza sara segnalata attraverso la disattivazione del segnale acustico

di allarme.

12 NORME COMPORTAMENTALI

12.1 Norme comportamentali da adottare in caso di incendio da parte dei lavoratori che hanno

un ruolo attivo nella gestione delle emergenze
Modalita di intervento della squadra per la gestione emergenza

Fermo restando quanto indicato relativamente alle norme comportamentali generali da seguire in
caso di emergenza, si riportano di seguito le modalita di effettuazione di alcuni interventi di
contrasto che devono essere attuati dagli addetti alla squadra per la gestione delle emergenze,
specificatamente in caso di incendio.

a. —Raccolta degli estintori (destinatario: Addetti alla squadra di emergenza)

Operare una raccolta sistematica del maggior numero possibile di estintori (compatibili con la classe
di incendio in atto), nella zona interessata, iniziando la raccolta nel punto piu prossimo alle fiamme.

Piano coordinato di gestione delle emergenze pag. 28 di 63



o< Igeam

environment,
health&safety solutions

Piano Coordinato di Gestione delle Emergenze

COMUNE DI CAPOTERRA

b. — Spegnimento delle fiamme (destinatario: Addetti alla squadra di emergenza)

Intervenire sulle fiamme con gli estintori solo dopo aver verificato nuovamente che siano adatti per

classe di incendio. Durante tale tipo di intervento occorre operare necessariamente una azione di
2YUNREE2 ySA O2yFNRBRYUGA

o2aulyidsS O

a potervi portare soccorso immediato, senza correre rischi di asfissia, sara egli stesso.

12.2 Norme generali per tutti i lavoratori che non hanno un ruolo attivo nella gestione delle

emergenze

a) Stato di allerta

In caso di allerta, chiunque che non abbia un ruolo attivo nella gestione delle emergenza, deve:

- Seguire le indicazioni del RE, del Sostituto (VRE) o degli AE;

- interrompere ogni comunicazione telefonica in corso, interna ed esterna, che non abbia

FGGAYSYT ¢

- VSNAFTAOFNB OKS

02y f QSr¥oNdi$yftdr dffetthiaye cominitaZiohi ddJEFNIaR |
piani, nel piu breve tempo possibile;

f QS@Syidd t S AYGISNNIAd A2yS RSt ¢

- ogni lavoratore non coinvolto in situazione di immediato pericolo, deve necessariamente

rimanere al proprio posto di lavoro fino a diversa disposizione del RE, del VRE o degli AE.

b) Stato di emergenza

In caso di emergenza accertata e segnalata mediante il relativo allarme acustico, il personale che non

ha un ruolo attivo nella gestione delle emergenza,

comportamentali:

- 9Q TFlLadz

RAGASG2S | OKAdzyljdzS y2y | 060Al
incendio con le dotazioni esistenti, specialmente quando le fiamme hanno forte intensita

deve osservare le seguenti norme

- @dzi 2

espansiva. La corretta operazione da compiere & quella di avvisare gli addetti alla gestione delle

SYSNHSyi Sz &aS3ayltINB tQS@Syi?2

chiamare i soccorsi pubblici;

- Iy Ol &2 oRdd prgkddAa §fi falme e fumo in un locale, gli occupanti devono allontanarsi
OSt SN¥SyiS RI jdzSaiG2z | @SyR?2

f2yily?
RANI YI G2

I 38Sg2t | NBYSQRBKA O dzddy A
-y OFr&a2 RQAYOSYRAZ2 Ay FYOoASyda

RIFf 2068 S Ay LINRPaaAYAlt

LI OF GFYSYyGS

A

RSt 20 IGtLENE QQIZ/YAL

¢

d

OdzNI RA OKA dzRSNB
avvisare gli addetti alla gestione della emergenza, portarsi secondo le procedure pianificate

f QO2NRAYS RA S@I Odzr1 A2yS 3IASYySNI ST
-y LINBaSyil RA StS@LGF Fdzv2aiidtr Ay dzy

FffQSaGSNy2T

RAZGAYGA

RSt f Qdza OA I

' YOASY

S NBf

attendere che preposti diramino le direttive di evacuazione ordinata e composta. Ciascuno &

obbligato ad osservare le procedure stabilite dal piano di emergenza;
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Nelle vie di esodo (corridoi, atri ecc.) in presenza di fumo in quantita tale da rendere difficoltosa
la respirazione, camminare chini, proteggere naso e bocca con un fazzoletto bagnato (se
possibile) ed orientarsi tramite il contall it 2 O2y S LI NBGA LISNJ NIF3I3IA

LINSFSNRAOAETS GSYSNBRA LISNIYIFy2 S y2y AYyO2NNBNB A
Se eventuali visitatori o personale di ditte esterne non sono gia stati presi in consegna da

elementi della squadra di emergenza, condurli con sé S NE 2 f Qdza OA (| RA SYSN
seguendo la cartellonistica di sicurezza installata;

-

2ttt 02NFXNBE O2y 3IfA |RRSGGA FEfF 3Sadtazys
limitate capacita motorie;

¢
(Vo))

E fatto divieto percorrere le vie di esodo in direzione opposta ai normali flussi di evacuazione

coordinati dagli addetti alla gestione delle emergenze;

NSt OFaz OKS RIf fd232 Ay Odzhi OA &aiA (GNBOI y2vy
dovuti a flamme, fumosita e forte calore, recarsi se possibile nei locali facilmente raggiungibili dai

YSTTA RA a2002NR2X 2LJJz2NBE NBaidlFINB yStfQl YOASY
completamente la porta di accesso. Le fessure a filo pavimento potranno agevolmente essere
200fdzaS 02y AYyRdzYSyiaa RAALIYAOAT A £t QAY G SNYy?2
interno della porta applicando un indumento precedentemente bagnato (sia pur con urina). Le
FTAYSAGNBET &S f QF YO A Sy (ieSonoye@efe ménterduty chiGshlBlaaddditi 2 R |
(armadi, tavoli, sedie, ecc.) devono essere allontanati dalla porta ed accostati in prossimita di una

finestra solo se ne esistono piu di una e sono distanziate tra loro, oppure in luogo distante dalla
finestraec2 Y UNIF LILI2&G2 Ff€QFNBIF RA FGdSal RSA LINBaSy!
sintetici (nylon, poliestere, ecc.) devono possibilmente spogliarsi di questi. Chiaramente é
ySOSaalNAR2 &aS3IyFtFNB A a2002NNARIg8Rt RF Roazx Sy & S
y tAyStk 3ISYySNItSz aS €S @GAS RA Saz2R2 2 02ya3
discendente, dai piani superiori al piano rialzato, senza creare ovviamente flussi contrari di

percorrenza;

In caso di incendio & proibito categoNRA O YSY (i S dziAt AT T I NB t Ql 80Sy a2 NJ

Qualunque YSG2R2 RA aLISIYAYSy(d2 OKIguide]Ndh&ad &&npid Qdzi A f A
le lance idriche) & consentito solo dopo aver accertato la disattivazione dei circuiti elettrici

(almeno di piano). Operazione che puo essere eseguita solamente dagli addettialf QS YSNASY [
Y OSYRA RA yIl GdzNF St SGGNROF LI2A&2Y2,eB0hateS NB & LISY
Incendi che interessano apparecchi o tubazioni a gas possono essere spenti chiudendo dapprima

le valvole di intercettazione. Successivamente gli operatori abilitati provvederanno alla estinzione
degli oggetti incendiati dalle fiamme;

S ft QAYOSYRA2 KI O2Ay@2ti2 dzyl LISNBR2YIl § 2L N
con la forza bisogna obbligarla a distendersi e poi soffocare le fiamme con indumenti, coperte od
altro (purché non contenenti fibre sintetiche);
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- LQdza 2 RA dzy SadAyi2NB8 TR FTYARNRARRS OIFINb2yAOL L
ustioni, quindi & sconsigliato il suo uso su persone, € al limite preferibile quello a polvere,
facendo attenzione a non dirigere il getto di estinguente sul volto;
- Al di la di suggerimenti tecnici & opportuno che durante le operazioni di evacuazione ciascuno
mantenga un comportamento ispirato a sentimenti di solidarieta, civismo e collaborazione verso
gli altri;
- Raggiunte le aree esterne, coloro che non hanno specifiche mansioni previste dal Piano di
Emergenza devono sostare nel punto di raccolta individuato per non ostacolare le operazioni di
salvataggio e di estinzione da parte delle Strutture Pubbliche di soccorso (Vigili, Croce Rossa,
Polizia, ecc.).

c) Fine emergenza

- 1 f GSNXAYS RStftQSYSNHSYI X ljdzr t 2NF f QS@Syiliz2 y?2
strutturale def £t QAYY20 At ST A f LIS REBodaf dud s&stitiiodWRER Atérredd A AT A 2 Y
ordinatamente alla propria postazione di lavoro per la ripresa delle ordinarie attivita;

- iy Ol az RA AYLR2aaAroAf Alt RA NAG2NY I NBE yStf Qi
disposizioni del caso impartite dal RE.
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12.3 Norme comportamentali da adottare in caso di terremoto — destinatario: TUTTO IL
PERSONALE

Fermo restando quanto indicato relativamente alle procedure operative di gestione delle emergenze
(cfr. paragrafo 10), si riportano, di seguito, alcune indicazioni utili da seguire in caso di evento
sismico, tratte da piu fonti documentali:
- aAYAailSNE - BnSefGLid Mnfitcéndid/eltri rischi per i centri polifunzionali per gli
immigrati;
- Protezione Civile - Norme comportamentali in caso di terremoto;
- Vigili del Fuoco - Cosa fare durante un terremoto;
- Adalberto Biasotti-d [ S LINE OSRdzNB RA SYSNEHSyI I SR S@I Odz 1 A
Possono verificarsi diverse tipologie di terremoto:

- FORESHOCKS: terremoti che si manifestano tramite sciami sismici o sono preceduti da essi pil o
meno lunghi e intensi, caratterizzati da piu terremoti ripetuti nel tempo e particolarmente
circoscritti in una determinata area.

- MAIN SHOCK: terremoti che si manifestano subito e improvvisamente con una o pil scosse
principali.

- SEQUENZE SISMICHE: pili terremoti sprigionati in successione ravvicinata e non circoscritti in una
determinata zona; i terremoti di maggiore magnitudo sono di solito accompagnati da eventi
secondari (non necessariamente meno distruttivi) che seguono la scossa principale e si
definiscono REPLICHE (AFTERSHOCKS, spesso definite in maniera impropria scosse di
assestamento).

- TERREMOTI INDOTTI: piu eventi che si verificano contemporaneamente o quasi (il sisma innesca
la fratturazione di altra roccia che era gia prossima al punto critico di rottura).

Solitamente, il verificarsi di un sisma avviene tramite rapide scosse iniziali, sussultorie o ondulatorie,

seguite da alcuni momenti di pausa, con successive scosse di intensita variabile e non prevedibile:

solitamente la durata media di una scossa € molto al di sotto dei 30 secondi; per i terremoti piu forti

puo, pero, arrivare fino a qualche minuto.

! RAFFSNByYI | RA dzy OF a2 RA AYyOSYRA23I LISNI Af lj dzl
che, quindi, il personale non venga affatto coinvolto, in caso di terremoto, nel momento in cui esso si

verifica, scatta immediatamente la fase di emergenza accertata e non gestibile, con conseguente

evacuazione dello stabile, anche per scosse telluriche di breve intensita.

Inoltre, un terremoto non & prevedibile e non esistono, quindi, delle misure preventive da mettere in

atto per prevenirlo, cosi come, invece, puo essere fatto per un incendio. Dunque, € necessario saper
3SaGANB f QSYSNHSyYyIT I ySt Y2YSyi(2 oukadifddarbedtfed Ay Oo
importanza, avere conoscenza del livello di rischio a cui si & esposti. La Protezione Civile offre un

elenco di tutti i Comuni italiani classificati secondo le zone sismiche di appartenenza al 2015:
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@ Zona 1: sismicita alta.
& Zona 2: sismicita media.
& Zona 3: sismicita bassa.

@ Zona 4: sismicitd molto bassa.

¥ )
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ALGERIA

Zone sismiche
(livello di pericolosita)

P

MARE
ADRIATICO

http://www.protezionecivile.gov.it/jcms/it/classificazione.wp

A questo indirizzo si puo trovare sia il file Excel relativo alla classificazione dei Comuni Italiani, sia un

file Pdf relativo alle normative regionali in merito.

Nel rispetto degli indirizzi e criteri stabiliti a livello nazionale, alcune Regioni hanno classificato il
territorio nelle quattro zone proposte, altre Regioni hanno classificato diversamente il proprio
territorio, ad esempio adottando solo tre zone (zona 1, 2 e 3) e introducendo, in alcuni casi, delle

Piano coordinato di gestione delle emergenze

pag. 33 di 63


http://www.protezionecivile.gov.it/jcms/it/classificazione.wp

' Ig ea m Piano Coordinato di Gestione delle Emergenze

environment,
health&safety solutions

COMUNE DI CAPOTERRA

sottozone per meglio adattare le norme alle caratteristiche di  sismicita.
I £ f Qzb o &irsdddh di pud trovare anche un elenco di riferimenti normativi regionali.

TABELLA 1 NORMATIVA REGIONALE DI CLASSIFICAZIONE SISMICA (ATTI DI RECEPIMENTO A MARZ0 2015)

Normativa regionale di classificazione sismica
CART o recepimento g mmarzo 2015)

Regione MNormativa N. Data

Abruzzo Delibera Giunta 438 29 marzo 2003
Regionale

Easilicata Delibera Consiglio 731 19 nowvernbre 2003
Regionale

Calabria Celibera Giunta a7 10 febbraio 2004
Regionale

Carmpania Delibera Giunta 5447 7 novernbre 2002
Regionale

Emilia Romazna Delibera Giunta 1435 21 luglio 2003
Regionale

Friuli Wenezia Giulia Delibera Giunta 245 & maggio 2010
Regionale

Lazio Delibera Giunta 38T 22 maggio 2009
Regionale

Liguria Delibera Giunta 1362 19 noyernbre 2010
Regionale

Lombardia Delibera Giunta Xi2128 11 luglio 2014
Regionale

Iarche Delibera Giunta 1046 29 luglio 2003
Regionale

Iolise Delibera Giunta 1171 2 gosto 2006
Regionale

Piermonte Delibera Giunta 4-3024 12 dicembre 2011
Regionale

Puglia Delibera Giunta 153 2rmarzo 2004
Regionale

Sardegna Delibera Giunta 15/31 30 marzo 2004
Regionale

Sicilia Celibera Giunta 402 19 dicerbre 2003
Regionale

Toscana Delibera Giunta 27 E 2B maggio 2014
Regionale

Trentino Alto Adige — Delibera Giunta 4047 & novernbre 2006

Baolzana Provinciale

Trentino Alto Adige — Delibera Giunta 2919 27 dicembrez012

Trento Provinciale

Umbria Delibera Giunta 1111 18 settembre 2012
Regionale

Veneto Delibera Consiglio BT 3 dicembre 2003
Regionale

Valle d'sosta Delibera Giunta 1603 4 ottobre 2013
Regionale

Procedure di emergenza

a) Stato di allerta
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Al primo avvertimento delle scosse sismiche, per quanto possibile, mantenere la calma e ripararsi
sotto tavoli/scrivanie, cercando di addossarsi alle pareti perimetrali, per evitare il rischio di
sprofondamento del pavimento;

I ci si puo rifugiare anche nel vano di una porta che si apre in un muro maestro (riconoscibile
perché molto pil spesso degli altri);

I tenersi lontani da finestre, specchi, vetrine, lampadari, scaffali, strumenti, apparati elettrici. Se ci

aA ONRGI | ff QI LISNI 2 3dimGadtiedillinddletitiche; 82 a0 NB y SA  LIN
9 evitare di usare i telefoni e lasciare le linee libere per non intralciare i soccorsi.
b)Stato di emergenza accertata

Il RE/VRE, nel momento in cui avverte il verificarsi di una scossa sismica, valuta la necessita di

evacuk NB t2 &aGlFLoAtS Ay NBtFTA2yS |ftQSydAaidtL RSt S
strutture.

In caso di evacuazione, solo successivamente alla fine delle scosse || RE/VRE, dopo aver verificato che

le vie di fuga sono utilizzabili, provvede a chiamare Il Posto di chiamata (APC), al fine di avviare la

procedura di evacuazione, ordinando anche la disattivazione della fornitura elettrica da parte degli

ADFE.

/| 2y iS&aiddz £t YSYyGS fF aljdZd RN} RA SYSNHSYI lopr@2 YA Y OA
competenza, al fine di condurre il deflusso delle persone presenti verso le uscite di emergenza e il

punto di raccolta esterno.

5dzNI yGS f QSO Odzt 1 A2yS RStt2 adGloAftSz 8§ ySOSaal NA
I Aprire le porte con prudenza;

Y non correre;

f y2y dziAftATTFNB tQFraoSyaz2NBT

9 utilizzare le scale antincendio esterne se possibile;
1

utilizzare le scale interne, ma camminando rasente ai muri e controllando la presenza eventuale
di lesioni sui gradini, sia a vista sia tastando col piede prima di procedere;

1 48 €8 XS RQSA2R2 y2y NR&adf GFy2 AydS3INB § FNHA
arrivo;
non usare accendini o fiammiferi;
ySt OFaz2z OA &A AYO!l BPS (se presynte TuSpdklo)in hravvedete d @imd NBE OKS
a2002NB2 RSt f QA)/TQNIJdZ)/I- 2T AY 23YA OF a2z S@Grill
non sia in evidente immediato pericolo di vita (crollo imminente, incendio che si sta avvicinando,

S OO dOAPS npnSe preséhte, chiamare i soccorsi, specificando nel modo pit dettagliato
LI2aaAoAtsS 1 LRAATAZ2YS RStfQAYTF2NIldzyl (2o

c) Fine emergenza
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[ FAyYyS RSttt QSYSNEHSyiIl T Ay OlF&a2 RA GSNNBY2iG2 L
terminano definitivamente, sia quando tutte le persone hanno portato G SNXAY S f QS @I Odz
sono portate in un luogo sicuro, dove, anche se le scosse continuano, non rischiano conseguenze.

51 f Y2YSyid2 OKS ftF ylFGdaNY RSt FSy2YSy2 y2y LISNI
f QSYSNBSYIT I ai 10guyhdotuReSd\abrsord prabdoti ndtla dtabild trovano in un

luogo sicuro.

Anche in questa fase e importante seguire dei comportamenti prudenti, al fine di non incorrere in
altre situazioni di pericolo:

I Unavolta al di fuori dello stabile, allontanarsi da questo e da altri stabili vicini;

I Recarsi in aree aperte (campi sportivi, giardini pubblici, piazze ampie, ecc.), lontano da alberi di
alto fusto e da linee elettriche aeree;

I Rimanere in attesa di soccorsi;
I Non rientrare nello stabile senza aver avuto il consenso da parte degli organi di soccorso.
Lyl @2t G Fff QSal RENREs diRigs etsd il pdn® Ri $akcoltd pbreHefuard f
f QFLIISEf2 RSA LINBaASYGAZ Ay Y2R2 Rl O02YdzyA Ol NB 7
dispersi.
12.4 Norme comportamentali da adottare in caso di alluvione/allagamenti — destinatario: TUTTO
IL PERSONALE

Fermo restando quanto indicato relativamente alle procedure operative di gestione delle emergenze,
si riportano, di seguito, alcune indicazioni utili da seguire in caso di allagamento, tratte da piu fonti

documentali:
1 aAyAailSNR - BnsefGuid Mnfitcéndidy/eltri rischi per i centri polifunzionali per gli
immigrati;
f AdalbertoBiasotti-G [ S LINB OSRdzZNE RA SYSNHSyIT I SR S@I OdzZ 1 A

| casi di allagamento possono verificarsi per cause molteplici:

I tracimazioni di acqua dagli argini dei fiumi e canali, artificiali e naturali;
I tubazioni che scoppiano;

I scarichi di acqua piovana intasati.

In questi casi & importante il ruolo di chi si accorge per primo RSt f QSYSNBSyY T | Ay b
riuscire a contenerla nel minor tempo possibile.

A tal fine, chi si accorge di un principio di allagamento o di un allagamento in atto e chiunque altro si
NRAGNROA O2Ay@2fia2 ySttQSYSMNESyil 2 RSGS iGSySNAA
Procedure di emergenza

a) Stato di allerta
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1 /2tdA OKS F@@Aait LISNI LINRY2 f QAPCSND Bofchzioni RSFS |
LINBOAAS adA €1 yIddNI RSttt QSYSNBSYT S &adz 1 ad
entity, preOA & F YR2 1 yI{GdNI RSttQAy2yRITA2yS § fF &d

t

1 fABCLINE OOS RS [IREVRE <3 ABKi HidndNS Q

b) Stato di emergenza accertata

Il RE/VRE e fA®dipianod A NBOlIy2 adzZ BESIDSABIYOEKE2{ REYVIR
provando a individuare la causa della emergenza (se individuabile) immediatamente, al fine di

intervenire su di essa (ad es. tramite chiusura di un rubinetto/valvola, oppure lo sblocco di una

conduttura intasata), anche se con cautela.

vdzZ YR2 f QAlREAVRENIASAE @ipian®RMNSR & dzf G Ay dziAf S LISNI FIF NJ G SN
diventa, cosi, ingestibile e il RE/VRE da | fARC® Q2 NRAY S RA FI NJ aOF ddalFNB QS
2NHFYA RA a2 002 MBFE ché proRedda ihniddfiNdntd NUS dishttazione

RSttt QSYSNHAI St SGGNAOI @

Nel frattempo, tutti gli AEZ | @ @ SART, i dechiperBhhofdifcddvogliare i flussi di persone lungo le

vie di esodo e verso le uscite di emergenza e il punto di raccolta.

c) Fine emergenza

{S 02y t QARENBENDISHEFSERISK [ 2y | AyGiSNBaal Gt RFEffQ
SYSNHSyYI | FOOSNIiFiFs &airA NARSAOS | AYRAGARdzZE NB I
rientra senza che il resto del personale ed eventuali ospiti presenti venga coinvolto.

Il RE/VRE | @ @ MRC khe, § s@a volta, contatta gli altri AE per comunicare loro il cessato allarme.

{85 AyoS$08s aorddr tF Fras RSttQSYSNBSyil | OOSNI
quando tuttA It A 200dzZLdr yiA RSt I ASRS alFN}Yyyz2 adldar
NI OO02ft (> R2@S &A LIREVREDS RABNID NG 2 y1LI2{0QIEG1BLISH Uf I 2Y LB S\EB
LINBaSyaGAa f Y2YSyid2 RSttt QSYSNASyYI | o

Le normali attivita possono riprendere (su disposizione del RE/VRE) se la sede non ha subito danni

INF A S &S At A 2NHFYA RA a2002NR2 6++CCUO | OOSNI!
125 Nor me comportamentali da adottare in caso di
Si riportano di seguito le norme comportamentali previste nel caso di emergenza conclamata. Per

quanto riguarda i comportamenti da osservare nello stato di allerta e a fine emergenza si rimanda a

quanto indicato nel paragrafo 11.

- Non allontanarsi mai dallo stabile quando la zona circostante & completamente soggetta al forte
vento, per non incorrere nel trascinamento dovuto alla violenza dello stesso;

- attenderepal ASYGSYSYy(iS t QAYyGSNBSYy (2 R&eiluaghi®d2sNNR G2 NA
sosta.
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12.6 Norme comportamentali da adottare in caso di attentato terroristico — destinatario: TUTTO
IL PERSONALE

In questo caso il Piano di emergenza deve prevedere, se neO S & & | Ndh @vacuafioheé &

| lavoratori devono attenersi ai seguenti principi comportamentali:

- n2y 00l yR2YyFENB A LIR&AGA RA fF@2NR S y2y I TFI OO0

- restare ciascuno al proprio posto e con la testa china se la minaccia & diretta;

- non concentrarsi per non offrire maggiore superficie ad azioni di offesa fisica;

- y2y O2y iGN adl NB 02y A LINPLINAR O2YLERNIIFYSYydA S

- mantenere la calma ed il controllo delle proprie azioni per offese ricevute e non deridere i
comportamenti squilibrati del folle;

- qualsiasi azione e/o movimento compiuto deve essere eseguito con naturalezza e con calma
(nessuna azione che possa apparire furtiva ¢ nessun movimento che possa apparire una fuga o
una reazione di difesa);

- se la minaccia non ¢ diretta e si & certi delle azioni attive di contrasto delle forze di Polizia, porsi

seduti o distesi a terra ed attendere ulteriori istruzioni dal responsabile del settore.

12.7 Norme comportamentali da adottare in caso di presenza di un ordigno esplosivo (allarme
bomba) — destinatario: tutto il personale che ha un ruolo attivo nella gestione delle
emergenze

Il RE o, in sua assenza il VRE, deve:
- df NB RA & LXPGaKinche DG ¥ AF QI oA al GS S F2NI S RSttt Q21
- inf2 NI NB X RANSB( GAPY 8iHle$RE Belleialidd sofidtaipteserfti &ventualmente
yStt QSRATAOAZ
- 2NRAYIFINB f QSOOI Odz2r 1 A2yS RSA t20FtA OAND2aill yia
alle indicazioni fornite dalle autorita competenti e, se la situazione lo richiede, estendere il
LINPOS&aaz2 FEtQAYOUSNR aidloAftST
- restare a disposizione delle autorita intervenute.
GIAES NX OSQPdziz t Q2 NRAYS RA SO Odd1A2ySs RSG2y2Y
- fare evacuare i locali indicati dal RE assicurandosi che nel resto del piano venga mantenuta la
calma;
- Ay Ol&az2 RA S@I Odza 1 A2yS RSER OVRYY BiNRR&MmT @At S L2 a
- dopo essersi accertati che nei locali non vi sia rimasto nessuno, raggiungere il punto di raccolta
per consentire le operazioni di appello nominale.
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12.8 Norme comportamentali da adottare in caso di presenza di un ordigno esplosivo (allarme
bomba) — destinatario: tutto il personale che non ha un ruolo attivo nella gestione delle
emergenze

Nel caso venga rilevata la presenza di un pacco sospetto o si riceva una telefonata esterna che avvisa
della presenza di un ordigno esplosivo, tutto il personale deve seguire le seguenti istruzioni:

- mantenere la calma e non prendere iniziative personali (apertura, spostamento del pacco, ecc.).
In caso di segnalazione telefonica, cercare di ottenere piu informazioni possibili in merito alla
YAYEFOOAI O00GALR2 RA 2NRAIy2 SalLX2arAd23 doAOlFT A2y
(voce, accento, ecc.);

- trasmettere immediatamente le informazioni alf AGC.

12.9 Norme comportamentali da adottare in caso di emergenza sanitaria — destinatario: Addetto

al Primo Soccorso
A Premessa
5dzNF yiS fQ2NRAYFNARF FOGGAGAGE fF@2NF GABF SR | yOK
che qualcuno possa restare vittima di incidente o subire un malore momentaneo. La vigente
YV2NXYI GAGE adloAftA&EO0S Ay Y2R2 OKAFNR 3ItA 200f AIKA
di primo soccorso: designazione degli addetti alla gestione delle emergenze di primo soccorso,
addestramento e fornitura di presidi specifici. Si ritiene quindi opportuno codificare alcuni interventi
che potrebbero risultare necessari a seguito di incidenti che piu frequentemente si possono verificare
Fff QAYGSNY2 RA dzy Qdmymaldiattivith dddhdRaiziisiiuazight di eRergedzay 6 S £ |y
A Generalita

Se qualcuno subisce un infortunio (lavoratore, visitatore), si € tenuti a darne avviso al Responsabile
del | ' Emehe¢ pgr@nvedera ad attivare gli Addetti al Primo Soccorso (APS). La persona
O2YLISGSYyiS SFFSGGdzSNEX dzyl LINAYI YSRAOFTA2yS dzi
GO aaprimia2 R@a2NAR2£X fFaOAlyR2 | f LISNE2Y IS &l yAdl
piu risoluta ed efficace medicazione, riservando agli stessi la somministrazione di medicinali.
T In casi di soffocamento ed asfissia: se per ostruzione della trachea, rimuovere il corpo estraneo
20S LRaaArAoAftS:I FyOKS OFLR@2t3SyR2 f QAYRAGARdz2"
cardiorespiratoria, pratiOF NB fF NAFYAYIFITA2yS OFNRA2LERf Y2yl NB
Fff QAYRASGONR S ALIAY3IASNB I YIYyRAO02fl @GSNR2 f QI f
T In caso di folgorazioni: dapprima interrompere la corrente; qualora cid non sia possibile,
distaccare il malcapitato dalla sorgente elettrica utilizzando un corpo non conduttore (legno per
esempio). Praticare immediatamente la rianimazione cardiopolmonare;

T In caso di ferite profonde con emorragia esterna: pulire subito la ferita, tamponare il flusso con
0SYRS S NARMINNBE fQF FFfdzaaz2 aly3adzidy2 O2y dzyl

O
NN
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T Per distorsioni, strappi e lussazioni: applicare una fasciatura rigida ma non stringente. Lasciare

f QAYTF2NIdzy I G2 ySt I I LISyTRSAES RN NINBYERNIRBE | 2 MEBNE!

T Incasodisvenimenti:y 2y (Sy (il NB RA &2ttt SGFNB f QAYT2Nldzy |
I YoS az2ttS8S@F3iS NRaLSGG2 €1 LRaArAlAzyS RSttt GS
pil persone e ventilare.

T Incasodiconvulsioni:(i SYSNB f QAYTF2NIdzyl G2 Ay LRAATA2YyS 2NA
per evitare vomiti e probabili soffocamenti. Chiamare subito i Soccorsi esterni;

T In caso di inalazioni di fumi: senza mettere a repentaglio la propria incolumita, mettere in salvo
f QAYF2NIdzy G2 Ftft2ydlylryR2t2 RIffQFIYOASY(HNS Oz2y
€ incosciente ma respira, disporlo in posizione laterale di sicurezza. Se non respira, praticare la
respirazione artificiale;

T In caso di grandi ustioni (2° e 3° grado): Non tentare di rimuovere lembi di tessuto bruciati ed
attaccati alla pelle. Sfilare delicatamente anelli, braccialetti, cinture, orologi o abiti intorno alla
parte ustionata prima che inizi a gonfiare. Applicare i medicamenti disponibili. Evitare di applicare
azadlrylS 2652aS S 3INI&aaST YI NAO2OSNINB f QAYyTF2I

T Incaso diferimentiallatesta:sef QAYOARSYy (iS 8§ | 002YL} Ayl G2 I yOKS
sbandamenti e sonnolenza si pud ipotizzare anche un trauma cranico. In questi casi non cercare di
a2ttt SOFNBE fQAYyF2Nldzyl 42> yS RIFENHfA RIFI 606SNBZ Yl

T In caso di lesioni da schiacciamento: arrestare ogni eventuale emorragia e trattare tutte le ferite
con i medicamenti disponibili nella cassettadiprimod 2 O0O2 NE2® { S f QF NIi 2 LJdz5
NRA Ydz2z SNB Af LISaz2z OKS €2 O2YLINRYST jdzZ t 2N f Q
minuti, attendere il soccorso del medico prima di estrarlo. Quando possibile le lesioni da
AO0KAL OOAl YSylGi2 RS@2y2 S&aaSNB f1a0OAlGS a02LISNIS
messo in posizione laterale di sicurezza; se si arresta il battito cardiaco e la respirazione, praticare
immediatamente la rianimazione. Riferire sempre al personale del soccorso medico la durata
dello schiacciamento;

T Trasporto di persona disabile o incapace di mobilita propria di evacuazione: in caso di
SOl Odz2rTA2yS a8 ySttQlFYoASyidS RE 60 loych2 y I NB
momentaneamente (per panico, svenimento ecc.) non sia in grado di muoversi si puo tentare un
trasporto improvvisato con uno o piu soccorritori e con diversi metodi:

METODO STAMPELLA UMANA:

E utilizzata per reggere un infortunato cosciente capace di camminare se assistito. Questo metodo
Y2y Lldzs5 SaaSNB dzald2 Ay OF&a2 RA AYLSRAYSYGA RS3f
METODO DELLA SLITTA:

/| 2yaraidsS ySt GNIaOAYyINB fQAYF2NIdzyl G2 RIFEf adz2f 2
METODO DEL POMPIERE:
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Si ricorre a questo metodo quando il soccorritore vuole mantenersi sempre disponibile almeno una
YEy2 LISN O2YLIASNB Ff3iNB 2LISNITA2YyA RdNI yiGS f QS¢
GNF ALR2NIFNBE FEOGNR 233SGGA0P ! Adzi I NB tdsQped 2 NI dzy |

REGIYyGA Fttl GSadlr S a2ttSOINB tQAYyTF2NIidzyl G2 dz
I TFSNNI NB At Ll2taz2 RSttQAyTF2NIldylid2 02y I Yl y?2
O2N1lJ2 RSftfQAYT2 NI dofl2ziyad I RRRFEYE 2 SRS aSGIGSNBE  QF f

gambe del trasportato.
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TERMINI E DEFINIZIONI

A Emergenza

Per emergenza si intende ogni situazione anomala che presenti un pericolo potenziale in atto;
costringe quanti la osservano e quanti, per disgrazia, eventualmente, la subiscono, a mettere in atto
misure di reazione a quanto accade, dirette alla salvaguardia delle persone ed eventualmente alla
riduzione dei danni alle strutture.

L'emergenza condiziona i soggetti al lavoro, presenti od anche spettatori, ad essere attenti e
consapevoli che i limiti della sicurezza propria, o altrui, o delle cose, stanno per essere, o sono
superati e che occorre agire per impedire il diffondersi del danno.

A seconda che la situazione di pericolo, inizialmente, abbia carattere locale o possa gia interessare
piu aree del sito, si parla rispettivamente di:

- Emergenza locale

- Emergenza estesa

A Segnalazione di emergenza

E' I'avviso verbale, ottico e/o sonoro che viene azionato a seguito di una situazione di emergenza,
RANBGGOIFI YSYGS RIFE OKAdzyljdzZS NRfSOA f QSPSyilicheeSk2 | dzi
FffFNYSed [} asSayrtrTA2yS RA EEt1FNXYST Ay NBEFTAZ2
locale o generalizzata.

A Tempo di evacuazione

Tempo necessario affinché tutti gli occupanti di un edificio o di parte di esso raggiungano un'uscita

che immetta in un luogo sicuro, a partire dall'emissione di un segnale di evacuazione.

A Percorso di sfollamento

t SNO2NER2 OKS RS@S SaaSNB STTFSOiddz 6423 RdzNI yiGS 0
che immette in un luogo sicuro (individuabile sulle planimetrie affisse alle diverse quote della

struttura e segnalato da apposita segnaletica di salvataggio).

A Luogo sicuro

Spazio scoperto o compartimento antincendio ¢ separato da altri compartimenti mediante spazio

scoperto o filtri a prova di fumo ¢ avente caratteristiche idonee a ricevere un predeterminato

numero di persone (luogo sicuro statico) oppure a consentire il movimento ordinato delle stesse

(luogo sicuro dinamico).

A Personale di imprese esterne/ditte individuali

Personale non inserito Y St £ Q2NAI YAT T FT A2y S 1T A SR (atfivBazdi OKS &
manutenzione, LJdzf AT A SZ SOO0P0 LISNJ LISNA2RA fAYAGlIGA ySt
sede.

A Utenti e/o Visitatori

Persone che frequentano il sito occasionalmente, per LISNRA 2 RA  f AYAOGF GA 2 &dz0 2 NRA
una pratica.
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LA SQUADRA DEGLI ADDETTI ALLA PREVENZIONE INCENDI E GESTIONE DELLE EMERGENZE - ELENCO

DEI NOMINATIVI

{A NALERNII ySf &83dad2 tQStSy02 y2YAylGAB2 RSIt

loro distribdzl A2y S £ f QAYy G SNy 2

RSftf QSRATAOAZ O

RUOLI

NOMINATIVI ADDETTI

TELEFONO | PIANO

Responsabile Gestione Emergenza

+A0S wSalLryaloRt

Addetto al Posto di Chiamata

Atzori Carla

Casula Stefania

VVVVV

Il RRSG G2 Fff QoYS|

Dessi Alessandra

Spegnimento/Evacuazione/

Murgia Stefania

Pinna Annalisa

Poletti Pervinca

Addetto al Primo Soccorso

Atzori Carla

Pinna Cristina

Piras Andrea

Cogoni Ornella

Garau Angela

Ginelli Maria Teresa

Addetto alla Disattivazione delle

Forniture Energetiche

(1) Lt +w9 &a@2f 3aAISNE Af

O2YLIA G2 RA a{2adGAaidziz RSt

SOCIETA NOMINATIVI TELEFONO

PIANO
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ALLEGATO 3

ELENCO DEI NUMERI UTILI
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[ QS feSompilata e aggiornata |

-

LRadriT A2yS RSttt Q! RRSGG2 | 2ai02 RA [ KAFYLFOF
ENTE TELEFONO DI INDIRIZZO NOTE
SOCCORSO
Polizia 113 Via Cagliari 91 Capoterra
Carabinieri 112 Via Bologna 1/B Capoterra
Vigili del Fuoco 115 Viale Marconi Cagliari
Ospedale di zona (Pronto 118 Ospedale Brotzu Piazzale
Soccorso) Alessandro Ricchi, 1 Cagliari
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ALLEGATO 4

NORME GENERALI DA SEGUIRE IN CASO DI EMERGENZA

(INCENDIO, TERREMOTO, ALLUVIONE E ALLAGAMENTI, TROMBE D’ARIA, ATTENTATO TERRORISTICO, ALLARME

BOMBA, FUGA DI GAS)

DESTINATARIO: VISITATORI, PERSONALE DI DITTE ESTERNE, UTENTI
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NORME GENERALI DA SEGUIRE IN CASO DI EMERGENZA (Incendio, terremoto, alluvione e
all agamenti , fuga di gas, trombe d’' ari a, attent a

Destinatario: visitatori, personale di ditte esterne, utenti

Individuazione di un evento anomalo

In caso di avvistamento di un principio di incendio o di constatazione di altra situazione di
SYSNHSyYI1 I £ &S dpgstoidilchiaisataf irdiG@&y G 2 | f

A le proprie generalita;
A At tdz232 S fdenzay | (0 dzNJ RSt fQSYSNJ

A la presenza eventuale di infortunati.

Procedura di esodo

bSt OFaz2z Ay OdzA @Sy3al FGGASFHG2 ftQFftFNYS FyiAayOS
A abbandonare lo stabile senza indugio, ordinatamente e con calma (senza correre), e senza creare
allarmismi e confusione;
A seguire la segnaletica disposta lungo il percorso di uscita e le indicazioni degli addetti alla
squadra di emergenza dello stabile;
A & fatto divieto percorrere le vie di esodo in direzione opposta ai normali flussi di evacuazione
coordinati dagli addetti alla gestione delle emergenze;
A non portare al seguito ombrelli, attrezzi da lavoro, borse, oggetti voluminosi, ingombranti o
pesanti;
A non tornare indietro per nessun motivo;
A non ostruire gli accessi;
A usare esclusivamente le vie di fuga segnalate ed individuate dalla planimetria come percorsi di
esodo;
A y2y dziAtATTEFENB tQFralOSyaz2NB Ay OlFa2 RUAYOSYRAZ2T
A in presenza di fumo o fiamme, coprirsi la bocca ed il naso con fazzoletti, per filtrare quanto piu
possibile I'aria respirata;
A in presenza di calore, proteggere il capo con indumenti pesanti di lana o cotone, evitando i
tessuti di origine sintetica;
A in presenza di eventuali infortunati avvertire gli addetti alle emergenze, contraddistinti da

appositiflr G AYA TR IfGF QGAAAOATAGLYE LIAG OAOAYA
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A

recarsi al punto di raccolta (piazzale a nt i st a n t cefronte’ seladConkiglicc Goraunale)

stabilito e non allontanarsi dallo stesso fin tanto che non siano state completate le operazioni di

controllo;

y St OFraz2 OKS RIft fdz232 Ay OdzA OA aiA G(GNROI y2y
dovuti a fiamme, fumosita e forte calore, recarsi se possibile nei locali facilmente raggiungibili dai

mezzi di soccorso (dotati di finestre rivolte S NR 2 fF &0 NI RIF 0T 2 LILJzNBE NB A
si trova avendo cura di chiudere completamente la porta di accesso. Le fessure a filo pavimento

LRGN YyYy2 | 3S@2ftYSyidS SaaSNBE 200t dzasS 02y AyRdzYS
mantenere umido il lato interno della porta applicando un indumento precedentemente bagnato

0aAiAl  LlzNJ 02y daNAylod [S FAySaidiNBxX asS fQlFYoAS
mantenute chiuse. Gli arredi (armadi, tavoli, sedie, ecc.) devono essere allontanati dalla porta ed

accostati in prossimita di una finestra solo se ne esistono pil di una e sono distanziate tra loro,

2LIIdzZNBE Ay fdz2z32 RAaAGlIYdS REEElF FAYSAGNT S O2yli
che indossano tessuti acrilici e sintetici (nylon, poliestere, ecc.) devono possibilmente spogliarsi

RA [jdzSaidAd / KAFNFYYSydS § ySOSaalNARz2z asS3aylfl NB
F2NI FGF ySttQlYoASyGSo

NORME COMPORTAMENTALI DA ADOTTARE IN CASO DI TERREMOTO

)l

= =4 4 a4 -4 T a4

Al primo avvertimento delle scosse sismiche, per quanto possibile, mantenere la calma e ripararsi

sotto tavoli/scrivanie, cercando di addossarsi alle pareti perimetrali, per evitare il rischio di

sprofondamento del pavimento;

ci si puo rifugiare anche nel vano di una porta che si apre in un muro maestro (riconoscibile

perché molto pili spesso degli altri);

tenersi lontani da finestre, specchi, vetrine, lampadari, scaffali, strumenti, apparati elettrici. Se ci

aA ONROGIF ffQFLISNI2> SOA G linkKletiRiche; 323G F NB ySA LN

evitare di usare i telefoni e lasciare le linee libere per non intralciare i soccorsi;

dS3dzANB €S A&0dNHA A2yA RI LINIS RSIEA !'9 LISNIfQ
St Y2YSyiG2 Ay OdzhA A feseKuire lefsaguerti stuziohi:Q S @ OdzZl T A2y ST §

Aprire le porte con prudenza;

non correre;

y2y dziAt AT TFNB tQFradSyaz2NBT

utilizzare le scale antincendio esterne;

38 £S5 OAS RQSA2R2 y2y NRadfdly2 AyadS3anNB & TNz

arrivo;
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non usare accendini o fiammiferi, perché le scosse potrebbero aver danneggiato le tubazioni del

gas;

ySt OFaz2z OA &A AYO!l APS (se presynte SuSpdklo)in hravvedete d @imd NE OKS
a2002NE2 RSt f QAY T2 Nlidpgstaie B fersohatrauthatiyzata, abhkend éhe S GA G |
non sia in evidente immediato pericolo di vita (crollo imminente, incendio che si sta avvicinando,

S OO dOAPS npnSe preséhte, chiamare i soccorsi, specificando nel modo pili dettagliato

possibile laposizA 2y S RSt f QAYF2NIdzy I 42T

una volta al di fuori dello stabile, allontanarsi da questo e da altri stabili vicini;

portarsi nelle zone aperte (campi sportivi, giardini pubblici, piazze ampie, ecc.), lontano da alberi
di alto fusto e da linee elettriche aeree;

rimanere in attesa di soccorsi;

non rientrare nello stabile senza aver avuto il consenso da parte degli organi di soccorso.

NORME COMPORTAMENTALI DA ADOTTARE IN CASO DI ALLUVIONE/ALLAGAMENTI

Occorre attenersi ai seguenti principi comportamentali:

[ QS y SIMtHCA teve essere interrotta a partire dal quadro elettrico del piano interessato
RIffQS@Syia2 2 4S ySOSaalNAR2 RIFEf ljdzZz RNR 3ISYSNI €
nella maggior parte dei casi questa tipologia di evento si manifesta ed evolve temporalmente in

modo lento e graduale, pertanto il personale se necessario, ha tutto il tempo per portarsi,

mantenendo la calma, dai piani inferiori a quello piu alto;

y2y OSNODIFNB RA [FGGONY OSNAFNB FYOoOASYGA S f dzz2 3K
perfettamentelam2 NF 2 f 2 3AF RSt f I LIAFYy2 RA OlFtLISadArAz2z €I
ySttQl YoOASY:GS RA LRTTSGOGATZ FT28aS S RSLINBaaazya
Ay OF a2 RA Fffdz@A2ySs OK Sedificig, inds BlilBnéadaki mdi dallo i S NNA { ;
stabile quando la zona circostante € completamente invasa dalle acque alluvionali, per non

incorrere nel trascinamento per la violenza delle stesse;

FGGSYRSNB LITASYGSYSyGS tQAyiSNBSyili2 RSA &a2002
a2adl ® bStf Qlelpdsshidel di o¥gdny b bl ghlleggiabilita & certa ed efficace

(tavolette di legno, contenitori di plastica chiusi ermeticamente, bottiglie, polistiroli, ecc.);

evitare di permanere in ambienti con presenza di apparecchiature elettriche, specialmente se

interessati dalle acque alluvionali.

NORME COMPORTAMENTALI DA ADOTTARE I N CASO DI TRC
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Si riportano di seguito le norme comportamentali previste nel caso di emergenza conclamata. Per

qguanto riguarda i comportamenti da osservare nello stato di allerta e a fine emergenza si rimanda a

quanto indicato nel paragrafo 11.

- Non allontanarsi mai dallo stabile quando la zona circostante & completamente soggetta al forte

vento, per non incorrere nel trascinamento dovuto alla violenza dello stesso;

- attendere pazieni SYSy (i S

sosta.

f QAVISNISYyi(i2 RSA

NORME COMPORTAMENTALI DA ADOTTARE IN CASO DI ATTENTATO TERRORISTICO

Occorre attenersi ai seguenti principi comportamentali:

- Non affacciarsi alle porte dei localipeNJ O dzNA& 2 & | NB

FffQSAaGSNy2T

- restare ciascuno al proprio posto e con la testa china se la minaccia e diretta;

- non concentrarsi per non offrire maggiore superficie ad azioni di offesa fisica;

- y2y O2yGNI adl NB 02y A

LINE LINJK teOtatofd/fINI | YSyY G A

- mantenere la calma ed il controllo delle proprie azioni per offese ricevute e non deridere i

comportamenti squilibrati del folle;

- qualsiasi azione e/o movimento compiuto deve essere eseguito con naturalezza e con calma

(nessuna azione che possa apparire furtiva ¢ nessun movimento che possa apparire una fuga o

una reazione di difesa);

- se la minaccia non ¢ diretta e si € certi delle azioni attive di contrasto delle forze di Polizia, porsi

seduti o distesi a terra ed attendere ulteriori istruzioni dal responsabile del settore.

NORME COMPORTAMENTALI DA ADOTTARE IN CASO DI ALLARME BOMBA

Nel caso venga rilevata la presenza di un pacco sospetto o si riceva una telefonata esterna che avvisa

della presenza di un ordigno esplosivo, tutto il personale deve seguire le seguenti istruzioni:

- Mantenere la calma e non prendere iniziative personali (apertura, spostamento del pacco, ecc.).

In caso di segnalazione telefonica, cercare di ottenere pil informazioni possibili in merito alla

minaccia (tipo di ordign2 S aLX 2aA @23 dzoAOlIT A2y SS Y2RIfAlL

(voce, accento, ecc.);

- GNY aYSUGUSNB AYYSRALF UAPESY (S
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COMUNE DI CAPOTERRA

NORME GENERALI DA SEGUIRE IN CASO DI EMERGENZA

58a0AYFGFNRA2 RSt QL & Grndibraie2sediy OA & A

\ 4

Chiunque individua una situazione di pericolo (principio di incendio
o0 altra situazione di emergenza)

v

SEGNALA IL PERICOLO al posto di chiamata comunicando:
A e proprie generalit3;

A Af tdz2z32 S € YI {dzNI RSttt QSYSNBS
A la presenza eventuale di infortunati.

Emergenza

SFOLLAMENTO DELLO STABILE

A

A

> > > > > >

>

abbandonare lo stabile senza indugio, ordinatamente e con calma (senza correre), e senza creare
allarmismi e confusione;

seguire la segnaletica disposta lungo il percorso di uscita e le indicazioni degli addetti alla squadra di
emergenza dello stabile;

e fatto divieto percorrere le vie di esodo in direzione opposta ai normali flussi di evacuazione
coordinati dagli addetti alla gestione delle emergenze;

non portare al seguito ombrelli, attrezzi da lavoro, borse, oggetti voluminosi, ingombranti o pesanti;
non tornare indietro per nessun motivo e non ostruire gli accessi;

usare esclusivamente le vie di fuga segnalate ed individuate dalla planimetria come percorsi di esodo;
non utilizzaref QF 8 O0Sy &a2NB Ay OF&d2 RUAYOSYRAZ2T

in presenza di fumo o fiamme, coprirsi la bocca ed il naso con fazzoletti, per filtrare quanto piu
possibile |'aria respirata;

in presenza di calore, proteggere il capo con indumenti pesanti di lana o cotone, evitando i tessuti di
origine sintetica;

in presenza di eventuali infortunati avvertire gli addetti alle emergenze, contraddistinti da appositi
FNFYOGAYA TR TGl @GAaroAfAGLYT LIAG OAOAYA f f
recarsi al punto di raccolta stabilito (piazzale ant i st a n t e frodte selad corkiglia) ie @aon
allontanarsi dallo stesso fin tanto che non siano state completate le operazioni di controllo.
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NORME COMPORTAMENTALI DA ADOTTARE IN CASO DI TERREMOTO

58a0AYyFGFNRA2 RSttt QLAGNHZ A2ySY @Ararit

8
v

Al primo avvertimento delle scosse sismiche, per quanto possibile, mantenere la calma e ripararsi sotto
tavoli/scrivanie, cercando di addossarsi alle pareti perimetrali, per evitare il rischio di sprofondamento del
pavimento;

9 cisi puo rifugiare anche nel vano di una porta che si apre in un muro maestro (riconoscibile perché molto
piu spesso degli altri);

9 tenersi lontani da finestre, specchi, vetrine, lampadari, scaffali, strumenti, apparati elettrici. Se ci si trova
F£fQFELISNI2X SGAGFINBE RA az2adl N8B ySA LINBaai R
evitare di usare i telefoni e lasciare le linee libere per non intralciare i soccorsi;

seguire le istruzioni da parte degli AELISNJ £ QS @I Odzt T A2y S S LISNJ NI 33

A\ 4

St Y2YSyid2 Ay OdzA Af KIF AYyAT A2 QSO Odzri A2yS
Aprire le porte con prudenza;

non correre;

y2y dziAftATTFNB tQlaoSyaz2NBT

utilizzare le scale antincendio esterne;

asS S OAS RQSa2R2 y2y NRadA Gly2 AyiS3aInNns S 7

non usare accendini o fiammiferi, perché le scosse potrebbero aver danneggiato le tubazioni del gas;

=A =4 =4 -4 A4 A -4 U

nel caso ci si imbatta in feriti, I & OA I NB AP® KSpresritel sul fofo) a provvedere al primo
42002NHR2 RStEf{QAYF2NIldzyl 62T Ay 23yA OlFlaz2z S@
in evidente immediato pericolo di vita (crollo imminente, incendio che si sta awiOA Y | Yy R 2 = APS

non & presente, chiamare i soccorsi, specificando nel modo piu dettagliato possibile la posizione
RSttt QAYF2NIidzylG2T

una volta al di fuori dello stabile, allontanarsi da questo e da altri stabili vicini;

portarsi nelle zone aperte (campi sportivi, giardini pubblici, piazze ampie, ecc.), lontano da alberi di alto
fusto e da linee elettriche aeree;

rimanere in attesa di soccorsi;

non rientrare nello stabile senza aver avuto il consenso da parte degli organi di soccorso.
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COMUNE DI CAPOTERRA

NORME COMPORTAMENTALI DA ADOTTARE IN CASO DI ALLUVIONE/ALLAGEMENTI

5830AYFGFENA2 RSEEQLAGNYZA A2ySY @Aai

v

A

A

Occorre attenersi ai seguenti principi comportamentali:

[ QSYSNEHAI St SGGNAOI RS@S SaaSNBE AyidSNNE
Rttt QS@Syi2 2 a4S ySOSaal NAR2 RIf

nella maggior parte dei casi questa tipologia di evento si manifesta ed evolve temporalmente in
modo lento e graduale, pertanto il personale se necessario, ha tutto il tempo per portarsi,
mantenendo la calma, dai piani inferiori a quello piu alto;

y2y OSNODIFNB RA |GGNI GSNBEIFNBE | YOASY (ichnos
f

LISNFSGGFYSydS tF Y2NF2ft23A1 RS

AAAAA

f
ySttQFrYoASYGS RA LRT1TSGGAET F28aS8S S RSLINB

Ay OF&a2 RA Itftdw@A2ySs OKS AyiSNBaaix Aflo
stabile quando la zona circostante € completamente invasa dalle acque alluvionali, per non
incorrere nel trascinamento per la violenza delle stesse;

FGGSYRSNB LI TASYyGSYSyidS t QAyGSNBSyiliz2 RSA
sosi I @ bSttQlraGidSatl Ydzy ANBA &$ 8§ Ll2aaAoAt
(tavolette di legno, contenitori di plastica chiusi ermeticamente, bottiglie, polistiroli, ecc.);

evitare di permanere in ambienti con presenza di apparecchiature elettriche, specialmente se
interessati dalle acque alluvionali.

j dzf RN2 3

q

N
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NORME COMPORTAMENTALI DA ADOTTARE I N CASO |

5S8alGAyFiFrNR2 RSt f QL aditBderhepuyeiY GA&AG G

A\ 4

Occorre attenersi ai seguenti principi comportamentali:

A Non allontanarsi mai dallo stabile quando la zona circostante & completamente soggetta al forte
vento, per non incorrere nel trascinamento dovuto alla violenza dello stesso;

A FTGGSYRSNE LI TASYGdSYSyidS tQAyGSNBSyi(i2 RSA 3
sosta.

NORME COMPORTAMENTALI DA ADOTTARE IN CASO DI ATTENTATO TERRORISTICO

DestinatarA 2 RSt f QLAGNHZ A2y SY @AaAG| {2 NR 3

A

Occorre attenersi ai seguenti principi comportamentali:

A b2y ' FFIFOOAIFNEBRA S LIBNIS RSA f20FtA LISNI Od
A restare ciascuno al proprio posto e con la testa china se la minaccia & diretta;

A non concentrarsi per non offrire maggiore superficie ad azioni di offesa fisica;

A y2y O2yGNXadlFNB 02y A LINPLINRA O2YLERNIIYSyidr f
A mantenere la calma ed il controllo delle proprie azioni per offese ricevute e non deridere i comportamenti
squilibrati del folle;

A qualsiasi azione e/o movimento compiuto deve essere eseguito con naturalezza e con calma (nessuna
azione che possa apparire furtiva ¢ nessun movimento che possa apparire una fuga o una reazione di
difesa);

A se la minaccia non & diretta e si & certi delle azioni attive di contrasto delle forze di Polizia, porsi seduti o
distesi a terra ed attendere ulteriori istruzioni dal responsabile del settore.
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COMUNE DI CAPOTERRA

NORME COMPORTAMENTALI DA ADOTTARE IN CASO DI ALLARME BOMBA

%

58a0AyFGFNR2 RSttt QLAGNHAZ A2ySY @GAaa

v

A

Mantenere

Nel caso venga rilevata la presenza di un pacco sospetto o si riceva una telefonata esterna che avvisa della
presenza di un ordigno esplosivo, tutto il personale deve seguire le seguenti istruzioni:

la calma e non prendere iniziative personali (apertura, spostamento del pacco, ecc.). In

caso di segnalazione telefonica, cercare di ottenere piu informazioni possibili in merito alla minaccia

o0 G A LR
ecc.);

RA 2NRAIy2 SaLX2aAig@23 doAlOFT A2ySs Y2

A GNI aYSGGSNBE AYYSRALFGAPESY (S €S AYyT2NNIT A2YA
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COMUNE DI CAPOTERRA
ALLEGATO 5

CONTENUTO DELLA CASSETTA DI PRIMO SOCCORSO
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COMUNE DI CAPOTERRA

CONTENUTO DELLA CASSETTA DI PRIMO SOCCORSO
(come da Allegato | del D.M. 388/03)

A Guanti sterili monouso (5 paia);

A Visiera paraschizzi;

A Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro (1);
A Flaconi di soluzione fisiologica ( sodio cloruro - 0, 9%) da 500 ml (3);
A Compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole (10);

A Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (2);

A Teli sterili monouso (2);

A Pinzette da medicazione sterili monouso (2);

A Confezione di rete elastica di misura media (1);

A Confezione di cotone idrofilo (1);

A Confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso (2);

A Rotoli di cerotto alto cm. 2,5 (2);

A un paio di forbici;

A Lacci emostatici (3);

A Ghiaccio pronto uso (due confezioni);

A Sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari (2);

A Termometro;

A Apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa.

Piano coordinato di gestione delle emergenze pag. 59 di 63




o Ig ea m Piano Coordinato di Gestione delle Emergenze ‘.% gi’i‘é
healt h&safﬁrl‘;fl :K:IWIT: i::\: !
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ALLEGATO 6

VERBALI DELLE ESERCITAZIONI DI ESODO
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COMUNE DI CAPOTERRA

VERBALI DELE ESERCITAZIONI DI ESODO

{A +EES3AFy2 FEfl LINBASYiS A OSNblIfA RStfS SASNDA
mettere in pratica le procedure di esodo e primo intervento, secondo quanto previsto da DM 10
Marzo 1998 Allegato VIl punto 7.4.
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COMUNE DI CAPOTERRA

ALLEGATO 7

LE PLANIMETRIE DI ESODO
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COMUNE DI CAPOTERRA

LE PLANIMETRIE DI ESODO

Ly 23yA LAIFYy23 | { QARSI{SING® ¢siR&Bakfissef i pOsizidna faciknknte LIS NJi A ¥ ¢
visibile, apposite planimetrie di orientamento ove sono riportate:

[ S OFN}GOSNRAGAOKS RAAUNAROdzAADS RSA t20FLfAzZ O2
fI RANBIAZ2YS SA LISND2 NA MiekeigenB;a2R2 S £ QdzoAOF T A
f Qdzo A OF T A2y S YSTTA RA aLIS3IyAYSyidz2T

f Qdzo A OF T A2y S Lddzt &+ yGA LISN) £t QFridGABrHT A2y S RS
f [

t

¢ ¢ D¢ e
v Uy U
>

A
Qdzo A Ol T A2y S A ljdzFr RNRA St SGOANROAT
Qdzo A O kplnki & picBoltaR S

> > > > > >
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